
мужчины/юниоры женщины/юниорки мужчины/юниоры женщины/юниорки
16.20 - 16.55 Кв.1 Синх. юниоры 15-16 Синх. юниорки 15-16
16.55 - 17.25 Кв.1 Синх. юноши 11-12 Синх. девушки 11-12 17.00 - 17.30 Кв.1 Синх. юниоры 15-16 Синх. юниорки 15-16
17.25 - 17.55 Кв.1 Синх. мужчины Синх. женщины 17.30 - 18.00 Кв.1 Синх. юноши 11-12 Синх. девушки 11-12
17.55 - 18.25 Кв.1 Синх. юноши 13-14 Синх. девушки 13-14 18.00 - 18.30 Кв.1 Синх. мужчины Синх. женщины
18.25 - 18.55 Кв.1 18.30 - 19.00 Кв.1 Синх. юноши 13-14 Синх. девушки 13-14
18.55 - 19.25 Кв.1 19.00 - 19.30 Кв.1
19.25 - 19.55 19.30 - 20.00 Кв.1

время разминочный зал время соревновательный зал
мужчины/юниоры женщины/юниорки мужчины/юниоры женщины/юниорки

09.15 - 09.55 Кв.1 гр. 1 юноши 11-12 гр. 1 девушки 11-12
09.55 - 10.35 Кв.1 гр. 2 юноши 11-12 гр. 2 девушки 11-12 10.00 - 10.40 Кв.1 гр. 1 юноши 11-12 гр. 1 девушки 11-12
10.35 - 11.15 Кв.1 гр. 1 юноши 13-14 гр. 1 девушки 13-14 10.40 - 11.20 Кв.1 гр. 2 юноши 11-12 гр. 2 девушки 11-12
11.15 - 11.55 Кв.1 гр. 2 юноши 13-14 гр. 2 девушки 13-14 11.20 - 12.00 Кв.1 гр. 1 юноши 13-14 гр. 1 девушки 13-14
11.55 - 12.35 Кв.1 гр. 3 юноши 13-14 гр. 3 девушки 13-14 12.00 - 12.40 Кв.1 гр. 2 юноши 13-14 гр. 2 девушки 13-14

12.40 - 13.20 Кв.1 гр. 3 юноши 13-14 гр. 3 девушки 13-14
13.15 - 13.55 Кв.1 гр. 1 юниоры 15-16 гр. 1 юниорки 15-16
13.55 - 14.35 Кв.1 гр. 2 юниоры 15-16 гр. 2 юниоры 15-16 14.00 - 14.40 Кв.1 гр. 1 юниоры 15-16 гр. 1 юниорки 15-16
14.35 - 15.20 Кв.1 гр. 3 юниоры 15-16 14.40 - 15.20 Кв.1 гр. 2 юниоры 15-16 гр. 2 юниоры 15-16

15.20 - 15.50 Кв.1 гр. 3 юниоры 15-16
15.30 - 16.30

15.50 - 16.20 Кв.1 гр. 1 мужчины гр. 1 женщины
16.20 - 16.50 Кв.1 гр. 2 мужчины гр. 2 женщины
16.50 - 17.20 Кв.1 гр. 3 мужчины гр. 3 женщины

16.45 - 17.25 Кв.1 гр. 1 мужчины гр. 1 женщины
17.25 - 18.05 Кв.1 гр. 2 мужчины гр. 2 женщины 17.30 - 18.10 Кв.1 гр. 1 мужчины гр. 1 женщины
18.05 - 18.45 Кв.1 гр. 3 мужчины гр. 3 женщины 18.10 - 18.50 Кв.1 гр. 2 мужчины гр. 2 женщины

18.50 - 19.30 Кв.1 гр. 3 мужчины гр. 3 женщины

ПРЫЖКИ НА БАТУТЕ
26 мая 2026 года

времяразминочный зал соревновательный залвремя

27 мая 2026 года
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официальная тренировка Свободная тренировка финалистов 11-12,13-14,15-16



время разминочный зал время соревновательный зал
мужчины/юниоры женщины/юниорки мужчины/юниоры женщины/юниорки

09.30 - 09.55 Ф синхр. юноши 11-12 синхр. девушки 11-12
09.55 - 10.20 Ф синхр. юноши 13-14 синхр. девушки 13-14 10.00 - 10.25 Ф синхр. юноши 11-12 синхр. девушки 11-12
10.20 - 10.45 Ф синхр. юниоры 15-16 синхр. юниоры 15-16 10.25 - 10.50 Ф синхр. юноши 13-14 синхр. девушки 13-14

10.50 - 11.15 Ф синхр. юниоры 15-16 синхр. юниоры 15-16

11.25 - 11.55 Кв.2 гр. 1 мужчины гр. 1 женщины
11.55 - 12.25 Кв.2 гр. 2 мужчины гр. 2 женщины 12.00 - 12.30 Кв.2 гр. 1 мужчины гр. 1 женщины

12.30 - 13.00 Кв.2 гр. 2 мужчины гр. 2 женщины

12.30 - 13.00 Ф юноши 11-12 девушки 11-12
13.00 - 13.30 Ф юноши 13-14 девушки 13-14 13.05 - 13.35 Ф юноши 11-12 девушки 11-12
13.30 - 14.00 Ф юниоры 15-16 юниорки 15-16 13.35 - 14.05 Ф юноши 13-14 девушки 13-14

14.05 - 14.35 Ф юниоры 15-16 юниорки 15-16
15.55 - 16.25 Ф синхр. мужчины синхр. женщины

15.55 - 16.25 Ф синхр. мужчины синхр. женщины
16.30 - 17.00 Ф синхр. мужчины синхр. женщины

16.55 - 17.25 Ф мужчины женщины Ф
17.30 - 18.00 Ф мужчины женщины

17.55 - 18.25 Ф Ф
18.30 - 19.00 Ф
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Награждение

Награждение

смешанный синхрон

АКД мужчины, ДМТ женщины

АКД женщины, ДМТ мужчинысмешанный синхрон

Тренировка финалистов

Награждение

28 мая 2026 года
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