
10:00-10:35 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 1 Поток

1 ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

2 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʀʥʛʫʰʝʪʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʀʥʛʫʰʝʪʠʷ5 ʣʝʥʪ

3 ʀʚʘʥʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʀʚʘʥʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ 5ɹ ʤʷʯʝʡ

4 ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

5 ʂʠʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʂʠʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

6 ɸʩʪʨʘʭʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɸʩʪʨʘʭʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

7 ɺʣʘʜʠʤʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɺʣʘʜʠʤʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

10:35-11:10 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 2 Поток

1 ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

2 ɹʝʣʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɹʝʣʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

3 ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ (ʄʌʉʆʆ "ʅʦʚʘʷ ʣʠʛʘ")ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 5 ʣʝʥʪ

4 ʉʘʨʘʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʉʘʨʘʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʤʷʯʝʡ

5 ʃʫʛʘʥʩʢʘʷ ʅʘʨʦʜʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʃʫʛʘʥʩʢʘʷ ʅʘʨʦʜʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ5 ʣʝʥʪ

6 ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 5 ʤʷʯʝʡ

7 ʇʝʥʟʝʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʇʝʥʟʝʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

11:10-11:45 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 3 Поток

1 ʈʦʩʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ (ʆɻʆ ɺʌʉʆ "ɼʠʥʘʤʦ")ʈʦʩʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ 5ɹ ʤʷʯʝʡ

2 ɸʣʪʘʡʩʢʠʡ ʢʨʘʡ ɸʣʪʘʡʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 5 ʣʝʥʪ

3 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʄʘʨʠʡ ʕʣ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʄʘʨʠʡ ʕʣ5 ʤʷʯʝʡ

4 ʂʝʤʝʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ-ʂʫʟʙʘʩʩʂʝʤʝʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʣʝʥʪ

5 ʅʠʞʝʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʅʠʞʝʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

6 ʅʦʚʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʅʦʚʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

7 ʉʝʚʘʩʪʦʧʦʣʴ ʉʝʚʘʩʪʦʧʦʣʴ 5 ʤʷʯʝʡ

11:45-12:20 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 4 Поток

1 ʄʦʩʢʚʘ ʄʦʩʢʚʘ 5 ʣʝʥʪ

2 ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ5 ʤʷʯʝʡ

3 ʆʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʆʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʣʝʥʪ

4 ʂʘʣʠʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʂʘʣʠʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

5 ʗʨʦʩʣʘʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʗʨʦʩʣʘʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʣʝʥʪ

6 ʇʩʢʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʇʩʢʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

7 ʇʝʨʤʩʢʠʡ ʢʨʘʡ ʇʝʨʤʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 5 ʣʝʥʪ

ʇʝʨʚʝʥʩʪʚʦ ʈʦʩʩʠʠ ʧʦ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʩʨʝʜʠ ʶʥʠʦʨʦʢ

ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʊʘʪʘʨʩʪʘʥ, ʂʘʟʘʥʴ

ʉʪʘʨʪʦʚʳʡ ʣʠʩʪ 29 ʤʘʨʪʘ ð ɺʦʩʢʨʝʩʝʥʴʝ

ʉʪʘʨʪʦʚʳʡ ʣʠʩʪ 29 ʤʘʨʪʘ ð ɺʦʩʢʨʝʩʝʥʴʝ ʩʪʨ. 1 ʠʟ 2



12:20-12:55 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 5 Поток

1 ʍʘʥʪʳ-ʄʘʥʩʠʡʩʢʠʡ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʡ ʦʢʨʫʛ-ʖʛʨʘʍʘʥʪʳ-ʄʘʥʩʠʡʩʢʠʡ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʡ ʦʢʨʫʛ5 ʤʷʯʝʡ

2 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʄʦʨʜʦʚʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʄʦʨʜʦʚʠ5̫ ʣʝʥʪ

3
ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ "ʉʠʨʠʫʩ" (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ 

ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʩʧʦʨʪʘ "ʅʝʙʝʩʥʘʷ ʛʨʘʮʠʷ")
ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ "ʉʠʨʠʫʩ"5 ʤʷʯʝʡ

4 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʘʨʝʣʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʘʨʝʣʠʷ5 ʣʝʥʪ

5 ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴʩʢʠʡ ʢʨʘʡ ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴʩʢʠʡ ʢʨʘʡ5 ʤʷʯʝʡ

6 ʄʦʩʢʚʘ (ɺʌʉʆ "ʊʨʫʜʦʚʳʝ ʨʝʟʝʨʚʳ")ʄʦʩʢʚʘ 5 ʣʝʥʪ

7 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ - ɸʣʘʥʠʷʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʉʝʚʝʨʥʘʷ ʆʩʝʪʠʷ - ɸʣʘʥʠʷ5 ʤʷʯʝʡ

12:55-13:55 — Технический перерыв

13:55-14:30 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 6 Поток

1 ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ (ʄʌʉʆ "ɸʤʫʨʩʢʠʡ ʪʠʛʨ")ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

2 ɼʦʥʝʮʢʘʷ ʅʘʨʦʜʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘɼʦʥʝʮʢʘʷ ʅʘʨʦʜʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ5 ʤʷʯʝʡ

3 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʦʤʠ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʦʤʠ 5 ʣʝʥʪ

4 ʄʦʩʢʚʘ (ʄʌʉʆʆ ʈʝʢʦʨʜ) ʄʦʩʢʚʘ 5 ʤʷʯʝʡ

5 ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ (ʈʌʉʆ "ʉʧʘʨʪʘʢ")ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ 5 ʣʝʥʪ

6 ʊʶʤʝʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʊʶʤʝʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

7 ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ 5 ʣʝʥʪ

14:30-15:05 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 7 Поток

1 ʊʫʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʊʫʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

2 ʊʦʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʊʦʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʣʝʥʪ

3 ʉʘʤʘʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʉʘʤʘʨʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

4 ʈʷʟʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʈʷʟʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʣʝʥʪ

5 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʊʘʪʘʨʩʪʘʥ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʊʘʪʘʨʩʪʘʥ5 ʤʷʯʝʡ

6 ʄʦʩʢʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʄʦʩʢʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

7 ʋʜʤʫʨʪʩʢʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʋʜʤʫʨʪʩʢʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ5 ʤʷʯʝʡ

15:05-15:40 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 8 Поток

1 ʄʦʩʢʚʘ (ʈʌʉʆ "ʃʦʢʦʤʦʪʠʚ") ʄʦʩʢʚʘ 5 ʣʝʥʪ

2 ʂʦʩʪʨʦʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʂʦʩʪʨʦʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʤʷʯʝʡ

3 ʈʦʩʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʈʦʩʪʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʣʝʥʪ

4 ʆʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ (ɺʉ ʈʌ) ʆʤʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

5 ʄʦʩʢʚʘ (ʈʌʉʆʆ "ʃʝʩʛʘʬʪ-ʉʧʦʨʪ")ʄʦʩʢʚʘ 5 ʣʝʥʪ

6 ɺʦʨʦʥʝʞʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɺʦʨʦʥʝʞʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʤʷʯʝʡ

7 ʋʣʴʷʥʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʋʣʴʷʥʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʣʝʥʪ

15:40-16:20 — Групповое упражнение.Многоборье - Юниорки — 5 мячей, 5 лент — 9 Поток

1 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʨʳʤ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʂʨʳʤ 5 ʤʷʯʝʡ

2 ʏʝʣʷʙʠʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʏʝʣʷʙʠʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪ5ɹ ʣʝʥʪ

3 ʃʝʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʃʝʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ5 ʤʷʯʝʡ

4 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɸʜʳʛʝʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɸʜʳʛʝʷ 5 ʣʝʥʪ

5 ʀʨʢʫʪʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʀʨʢʫʪʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 5 ʤʷʯʝʡ

6 ʄʦʩʢʚʘ (ʌʉʆʇ ʈʆʉʉʀʗ) ʄʦʩʢʚʘ 5 ʣʝʥʪ

7 ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ "ʉʠʨʠʫʩ"ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ "ʉʠʨʠʫʩ"5 ʤʷʯʝʡ

8 ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɹʘʰʢʦʨʪʘʩʪʘʥ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɹʘʰʢʦʨʪʦʩʪʘʥ5 ʣʝʥʪ

ʉʪʘʨʪʦʚʳʡ ʣʠʩʪ 29 ʤʘʨʪʘ ð ɺʦʩʢʨʝʩʝʥʴʝ ʩʪʨ. 2 ʠʟ 2


