



ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА*


Дата: с 3 по 7 декабря 2025 года

Место: Центр Гимнастики

Адрес: Казань, ул. Сыртлановой, 6


* В программу мероприятия могут быть внесены коррективы со стороны организаторов


ДАТА ВРЕМЯ РАСПИСАНИЕ

03 декабря

(среда)

День приезда

Комиссия по допуску

04 декабря

(четверг)

Официальные тренировки на подиуме  
Совещание

05 декабря

(пятница)

1 день Соревнований 

11:00-12:40 «Групповые упражнения – многоборье» - 5 лент, 3 мяча + 2 обруча 
(вертушка)

12:40-13:30 Перерыв

13:30-14:00 Церемония открытия

14:00-17:00 Индивидуальная программа – «многоборье» обруч, мяч (вертушка)

06 декабря

(суббота)

2 день Соревнований 

11:00-12:40 «Групповые упражнения – многоборье» - 5 лент, 3 мяча + 2 обруча 
(вертушка)

12:40-13:00 Награждение | Групповое упражнение

13:00-13:30 Перерыв

13:30-16:30 Индивидуальная программа – «многоборье» булавы, лента (вертушка)

16:30-17:00 Награждение | Индивидуальная программа

07 декабря

(воскресенье
)

День отъезда


