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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование 

программы 

Программа развития вида спорта «художественная 

гимнастика» в Российской Федерации на 2025 – 2028 

годы 

Наименование 

Федерации 

Общероссийская общественная организация 

спортивной гимнастики, прыжков на батуте, 

художественной гимнастики, спортивной акробатики, 

спортивной аэробики «Федерация гимнастики 

России» (далее – ФГР)  

Реквизиты 

документа, 

принятого 

постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным 

органом Федерации, 

об одобрении 

программы 

Одобрена Президиумом Общероссийской 

общественной организацией спортивной гимнастики, 

прыжков на батуте, художественной гимнастики, 

спортивной акробатики, спортивной аэробики 

«Федерация гимнастики России» 01.10.2025г., № 25. 

Цель программы 1. Развитие художественной гимнастики на 

территории Российской Федерации 

2. Подготовка спортсменов высокого класса с целью 

сохранения лидирующих позиций на мировой арене. 

3. Привлечение детей и молодёжи к занятиям спортом, 

а также создание условий для их самореализации в 

соответствии с их способностями во взаимодействии с 

иными субъектами физической культуры и спорта.  

4. Формирование здорового образа жизни и решение 

социальных проблем через физическую культуру и 

спорт. 

Задачи программы 1. Повышение качества подготовки спортсменов 

спортивной сборной команды Российской Федерации 

и спортивного резерва. 

2. Совершенствование условий для эффективной 

подготовки спортивной сборной команды Российской 

Федерации к основным международным 

соревнованиям. 
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3. Совершенствование системы подготовки 

специалистов по художественной гимнастике 

и повышение их квалификации. 

4. Совершенствование системы пропаганды 

и популяризации художественной гимнастики. 

5. Обеспечение достижения запланированных 

целевых показателей Программы развития вида 

спорта «художественная гимнастика» в Российской 

Федерации на 2025-2028 годы. 

6. Обеспечение реализации Целевой комплексной 

программы подготовки спортивной сборной команды 

Российской Федерации. 

7. Модернизация материально – технической базы 

и развитие инфраструктуры художественной 

гимнастики. 

8. Совершенствование системы информационного 

обеспечения художественной гимнастики. 

9. Совершенствование системы научно-

методического обеспечения художественной 

гимнастики. 

10. Совершенствование системы судейства 

в художественной гимнастике. 

11. Взаимодействие и сотрудничество 

с профильными видами спорта с целью 

совершенствования средств подготовки 

в художественной гимнастике. 

Приоритетные 

направления 

Содействие: 

 в совершенствовании здоровья и благополучия, 

повышения уровня жизни населения; 

 в развитии системы подготовки спортивного 

резерва и спорта высших достижений; 

 в развитии кадрового потенциала физической 

культуры, спорта и спортивной медицины; 

 в развитии научного обеспечения физической 

культуры, спорта и спортивной медицины; 

 в развитии системы антидопингового обеспечения; 

 в развитии инфраструктуры физической культуры, 

спорта и спортивной медицины; 
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 в совершенствовании системы управления 

и взаимодействия между субъектами физической 

культуры и спорта; 

 в осуществлении цифровой трансформации системы 

управления; 

 в развитии экономической модели физической 

культуры и спорта; 

 в развитии международного спортивного 

сотрудничества; 

 в формировании комфортной и безопасной среды 

в сфере физической культуры и спорта. 

Целевые показатели 

реализации 

программы 

1. Количество планируемых занятых мест 

спортивными сборными командами Российской 

Федерации по художественной гимнастике на 

чемпионатах мира, Европы, Играх ХХХIV Олимпиады 

2028 года в г. Лос-Анджелес (США), кубках мира, 

Юношеских Олимпийских играх, первенствах мира, 

Европы.  

2. Численность занимающихся художественной 

гимнастикой с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения (1-ФК).  

3. Численность обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения (5-ФК).  

4. Увеличение (сохранение) численности тренеров с 

учетом сведений федерального статистического 

наблюдения.  

5. Количество региональных спортивных федераций 

художественной гимнастики, а также субъектов 

Российской Федерации, развивающих 

художественную гимнастику как базовый вид спорт.  

6. Количество физкультурных мероприятий среди 

различных возрастных групп населения, а также 

совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-

прикладных и служебно-прикладных видов спорта, 

или общественно-государственными организациями.  
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7. Численность спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные категории спортивных 

судей.  

8. Количество мероприятий, проводимых среди 

спортсменов, тренеров и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта, направленных на 

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним.  

9. Количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, периодичность их 

проведения.  

10. Количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей различных 

квалификационных категорий, периодичность их 

проведения.  

11. Научно-методические разработки по 

художественной гимнастике.  

12. Иные показатели (индикаторы), отражающие 

реализацию программы с учетом особенностей 

развития вида спорта, соотнесенные с целями и 

задачами программы (количество массовых 

спортивных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения).  

Объемы и источники 

финансирования 

    Объемы финансирования за счет бюджетных 

средств определяются соответствующими органами 

исполнительной власти.  

     Источниками финансирования реализации 

Программы являются как бюджетные средства 

Российской Федерации, субъектов Российской 

Федерации, муниципальных организаций, так и за 

счет иных не запрещенных законодательством 

Российской Федерации источников. 

     Поступления от Единого регулятора азартных игр, 

в том числе от некоммерческой организации, 

учреждённой Министерством спорта Российской 

Федерации для финансовой поддержки спорта в 

стране (Российский спортивный фонд); 

     Планируемые объемы финансового обеспечения 

для реализации мероприятий Программы развития 
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художественной гимнастики за счет средств 

федерального бюджета определяются, исходя из 

параметров федерального закона о федеральном 

бюджете на текущий финансовый год. В расчет 

принимаются ожидаемые изменения, обусловленные 

уточнением прогноза социально-экономического 

развития Российской Федерации до 2030 года. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

программы 

1. Сохранение лидирующей позиции российской 

художественной гимнастики на международной 

спортивной арене. 

2. Достижение результатов спортсменов спортивной 

сборной команды Российской Федерации на 

международных соревнованиях. 

3. Эффективная система подготовки спортивного 

резерва. 

4. Увеличение численности занимающихся 

художественной гимнастикой в Российской 

Федерации. 

5. Увеличение численности тренеров, тренеров – 

преподавателей. 

6. Увеличение количества аккредитованных 

региональных спортивных федераций художественной 

гимнастики и субъектов Российской Федерации, 

развивающих художественную гимнастику как 

базовый вид спорта. 

7. Увеличение количества физкультурных и массовых 

мероприятий среди различных возрастных групп 

населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, среди экономически 

активного населения и лиц старшего возраста 

8. Увеличение численности спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные категории 

спортивных судей; обеспечение их обучения, 

повышения квалификации и аттестации по всем 

квалификационным категориям, в том числе с 

использованием дистанционных цифровых 

технологий. 

9. Увеличение количества мероприятий, проводимых 
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среди спортсменов, тренеров и иных специалистов в 

области Физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и 

борьбу с ним. 

10. Увеличение количества мероприятий по 

повышению квалификации тренеров. 

11. Увеличение количества научно – методических 

разработок. 

12. Улучшение материально – технической базы и 

спортивной инфраструктуры, в том числе 

реконструкция и строительство объектов спорта 

Механизм 

реализации 

программы 

1. Расширение взаимодействия с Министерством 

спорта Российской Федерации по направлениям 

подготовки спортивной сборной команды Российской 

Федерации 

2. Расширение взаимодействия с региональными 

спортивными федерациями художественной 

гимнастики в целях достижения целевых показателей, 

эффективного выполнения программных мероприятий 

и контроля за достижением ожидаемых конечных 

результатов. 

3. Увеличение количества мероприятий, 

направленных на популяризацию художественной 

гимнастики. 

4. Совершенствование программно-методического и 

организационного обеспечения художественной 

гимнастики среди детей дошкольного возраста. 

Особое внимание будет обращено на работу с детьми 

11-13 лет посредством программы «Наше будущее», 

для формирования и подготовки резерва в спортивную 

сборную команду Российской Федерации.  

Срок и этапы 

реализации 

программы 

Первый этап: 2025 – 2026 годы; 

Второй этап: 2027 – 2028 годы. 

Контроль 

реализации 

программы 

     Контроль за реализацией программы 

осуществляется посредством предоставления 

ежегодного отчета Министерству спорта Российской 

Федерации. Этот отчет представляет собой 
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комплексный документ, содержащий детальный 

анализ достигнутых результатов, выполненных 

мероприятий и ключевых показателей эффективности. 

Данный механизм контроля позволяет обеспечить 

прозрачность и подотчетность в процессе реализации 

программы, а также способствует своевременной 

корректировке стратегии и тактики на основе 

полученных данных. 
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2. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ  

ВИДА СПОРТА «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА» В МИРЕ 

 

а) Анализ тенденций развития вида спорта «художественная 

гимнастика» и его спортивных дисциплин в Европе и других стран 

мира. 

 

Художественная гимнастика за годы своего развития завоевала мировое 

признание. То, о чем мечтали на заре XX столетия, стало реальностью. 

Новый вид гимнастики сформировался в самостоятельный, эстетически 

яркий вид спорта и стал популярен во многих странах. 

Художественная гимнастика, как один из видов спорта, требующих 

высокого уровня мастерства, развивается в соответствии с общими 

тенденциями, характерными для этой области. Однако она также имеет свои 

особенности, которые обусловлены сочетанием эстетического, 

хореографического и технического аспектов. Это требует от спортсменок не 

только отличной физической подготовки, но и умения красиво и 

выразительно двигаться. В последние десятилетия наблюдается тенденция к 

усложнению элементов и комбинаций, что требует от спортсменок не только 

высокого уровня физической подготовки, но и глубоких знаний в области 

хореографии, музыки и сценического искусства. 

Для современной художественной гимнастики характерны следующие 

тенденции: 

 усложнение технических элементов в сочетании с высокими требованиями 

к артистизму и мастерству исполнения в соревновательных программах 

(например, многооборотные вращения с различными положениями 

свободной ноги, появление новых способов работы с предметами, 

комбинирование нескольких сложных элементов в одной связке); 

 динамичность выполнения соревновательных программ; 

 увеличение интенсивности и объема тренировочных нагрузок; 

 высокая реализация индивидуальных возможностей спортсменов; 

 оптимальная сбалансированность двигательных действий спортсменов 

(работа всеми частями тела и предметами); 

 увеличение числа соревновательных дней в годичном цикле 

и продолжительности соревновательного периода; 

 значительные изменения правил и технических требований во всех 

дисциплинах художественной гимнастики; 
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 интеграция с другими видами искусства, использование элементов 

современного танца и театральных образов при постановке композиций для 

соревнований. 

Тенденции в развитии художественной гимнастики отражают развитие 

технической и физической подготовки спортсменок. Распространение 

методики подготовки спортсменок реализуется по всему миру благодаря 

активной работе опытных тренеров из традиционно гимнастических стран, 

которые наиболее активно популяризируют художественную гимнастику 

(Россия, Болгария, Израиль, Италия, Испания, Китай, Азербайджан и др.). 

В результате увеличивается количество занимающихся в странах, где 

гимнастика ранее не была популярна. Представительницы Азии, Африки 

и Южной Америки значительно активизировали свое участие в престижных 

международных спортивных соревнованиях, привнося уникальный колорит 

своих культур в выступления.  

С повышением уровня физической и технической подготовки 

спортсменок, стали меняться критерии оценки упражнений, с целью 

повышения требований к качеству их выполнения (владение предметом, 

базовые технические элементы и т. д.). International Gymnastics Federation 

(далее - FIG), как высший орган управления в данной сфере, разрабатывает и 

внедряет правила, которые становятся обязательными для всех 

национальных федераций. Правила по художественной гимнастике играют 

ключевую роль в развитии этого вида спорта во всём мире. Они влияют на 

развитие через регулирование соревнований, адаптацию тренировочных 

программ и требований к упражнениям, а также через усовершенствование 

системы оценивания выступлений. Их систематическое обновление 

направлено на повышение объективности оценок, а также на выявление и 

анализ ошибок, совершаемых гимнастками при исполнении своих 

композиций, что способствует улучшению качества судейства, поддержанию 

высокого уровня конкуренции и повышению уровня исполнительского 

мастерства спортсменок. 
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б) Сравнительный анализ результатов выступления спортивной сборной команды Российской Федерации 

за предыдущие четыре года (2021 - 2024 гг.) 

 

Таблица 1 - Результат национальных спортивных сборных команд стран, занимающих с 1 по 6 место на Играх 

Олимпиады 

Страна 2021 2024 Всего 

I II III IV V VI I II III IV V VI 

Многоборье (Индивидуальная программа) 

Россия*  1  1         2 

Израиль 1          1  2 

Белоруссия   1          1 

Болгария     1   1     2 

Италия      1   1    2 

Германия       1   1   2 

Словения            1 1 

Групповое упражнение – многоборье 

Россия*  1           1 

Болгария 1         1   2 

Италия   1      1    2 

Китай    1   1      2 

Белоруссия     1        1 

Израиль      1  1     2 

Азербайджан           1  1 

Франция            1 1 
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Таблица 2 - Сравнительный анализ результатов национальных спортивных сборных команд стран, занимающих с 1 по 

6 место на Играх Олимпиады 

Страна 2021 2024 Всего 

I II III IV V VI I II III IV V VI 

Россия*  1  1         2 

Израиль 1     1  1   1  4 

Белоруссия   1  1        2 

Болгария 1    1   1  1   4 

Италия   1   1   1    3 

Германия       1   1   2 

Словения            1 1 

Китай    1   1      2 

Азербайджан           1  1 

Франция            1 1 

*с 2022 года российские спортсмены отстранены 
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Таблица 3 - Результат национальных спортивных сборных команд стран, занимающих с 1 по 6 место на Чемпионатах 

Мира 

Страна 2021 2022 2023 Итого 

I II III IV V VI I II III IV V VI I II III IV V VI 

Многоборье (Индивидуальная программа) 

Россия* 1  1                2 

Белоруссия  1                 1 

Болгария    1     1       1  1 4 

Украина     1     1         2 

Италия      1 1    1   1     4 

Германия        1     1      2 

Израиль            1   1    2 

Узбекистан                 1  1 

Групповое упражнение 

Россия* 1                  1 

Италия  1        1      1   3 

Белоруссия   1                1 

Япония    1          1     2 

Китай     1              1 

Азербайджан      1             1 

Болгария       1            1 

Израиль        1     1      2 

Испания         1      1    2 

Бразилия           1       1 2 
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Мексика            1       1 

Украина                 1  1 

*с 2022 года российские спортсмены отстранены 

 

Таблица 4 - Сравнительный анализ результатов национальных спортивных сборных команд стран, занимающих с 1 по 

6 место на Чемпионатах Мира  

Страна 2021 2022 2023 Итого 

I II III IV V VI I II III IV V VI I II III IV V VI 

Россия* 2  1                3 

Белоруссия  1 1                2 

Болгария    1   1  1       1 1 1 6 

Украина     1     1         2 

Италия  1    1 1   1 1   1  1   7 

Германия        1     1      2 

Израиль        1    1 1  1    4 

Узбекистан                 1  1 

Япония    1          1     2 

Китай     1              1 

Азербайджан      1             1 

Испания         1      1    2 

Бразилия           1       1 2 

Мексика            1       1 

*с 2022 года российские спортсмены отстранены. 
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Таблица 5 - Результаты выступления сильнейших национальных спортивных 

сборных команд других стран на 2ом чемпионате мира среди юниоров 2023г. 

(первенство мира) 

Место Страна 

1 место Болгария 

2 место Израиль 

3 место Румыния 

4 место Украина 

5 место Италия 

6 место Узбекистан 
 

Таблица 6 – Результаты чемпионата мира 2023 г. в индивидуальной 

программе – Финал многоборья. 

 
Gymnast Nation 

    

Total 

 

Darja Varfolomeev   Germany 
35.100 

(3) 

35.650 

(1) 

34.250 

(1) 

32.450 

(2) 
137.450 

 

Sofia Raffaeli   Italy 
35.500 

(2) 

34.450 

(2) 

32.700 

(7) 

33.050 

(1) 
135.700 

 

Daria Atamanov   Israel 
34.150 

(5) 

33.450 

(3) 

33.550 

(3) 

30.250 

(10) 
131.400 

4 Stiliana Nikolova   Bulgaria 
35.550 

(1) 
32.000 

33.500 

(4) 
29.600 130.650 

5 Takhmina Ikromova   Uzbekistan 
32.800 

(8) 
32.500 

33.200 

(5) 

31.900 

(4) 
130.400 

6 Boryana Kaleyn   Bulgaria 31.950 31.900 
33.800 

(2) 

32.300 

(3) 
129.950 

Всего 82 гимнастки принимали участие в квалификационных соревнованиях. 

Таблица 7 – Результаты чемпионата России 2024 г. в индивидуальном 

многоборье 

Место ФИО 
    

Общая 

сумма 

1 Крамаренко Лала 43.450 43.500 46.100 44.700 177.750 

2 Киреева Карина 40.100 41.900 43.650 41.750 167.400 

3 
Щенятская 

Милена 
43.500 42.500 44.550 36.100 166.650 

4 Янковская Арина 41.050 39.300 42.600 43.700 166.650 

5 
Николаенко 

Владислава 
41.400 41.550 41.700 39.950 164.600 

6 Копылова Софья 42.250 39.600 42.600 38.500 162.950 

Всего 175 гимнасток. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Clubs_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Darja_Varfolomeev
https://en.wikipedia.org/wiki/Germany
https://en.wikipedia.org/wiki/Sofia_Raffaeli
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://en.wikipedia.org/wiki/Daria_Atamanov
https://en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://en.wikipedia.org/wiki/Stiliana_Nikolova
https://en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://en.wikipedia.org/wiki/Takhmina_Ikromova
https://en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Clubs_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
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Таблица 8 – Результаты Игр XXXIII Олимпиады 2024 г. в индивидуальной 

программе – Финал многоборья. 

 
Name 

    

Total 

 

 Darja Varfolomeev (GER) 36.300 (1) 36.500 (1) 36.350 (1) 33.700 (2) 142.850 

 

 Boryana Kaleyn (BUL) 35.850 (2) 36.450 (2) 34.550 (3) 33.750 (1) 140.600 

 

 Sofia Raffaeli (ITA) 35.250 (4) 32.900 (6) 35.900 (2) 32.250 (7) 136.300 

4  Margarita Kolosov (GER) 34.600 (6) 34.150 (3) 33.950 (6) 32.550 (6) 135.250 

5  Daria Atamanov (ISR) 35.200 (5) 31.800 (9) 33.850 (7) 33.000 (3) 133.850 

6 
 Ekaterina 

Vedeneeva (SLO) 
34.100 (7) 31.950 (8) 33.150 (8) 32.700 (5) 131.900 

7  Wang Zilu (CHN) 35.250 (3) 32.700 (7) 34.300 (4) 29.300 (9) 131.550 

8  Milena Baldassarri (ITA) 32.600 (8) 33.150 (5) 32.500 (9) 31.450 (8) 129.700 

9 
 Taisiia 

Onofriichuk (UKR) 
30.400 (9) 

30.900 

(10) 
34.150 (5) 32.950 (4) 128.400 

10  Bárbara Domingos (BRA) 
29.600 

(10) 
33.200 (4) 

31.200 

(10) 

29.100 

(10) 
123.100 

Всего 24 гимнастки принимали участие в квалификационных соревнованиях. 

Таблица 9 – Результаты Кубка России 2024 г. в индивидуальном многоборье  

Место ФИО 
    

Общая 

сумма 

1 
Чумакова 

Виктория 
44.050 41.700 41.450 41.800 169.000 

2 Янковская Арина 42.800 40.100 41.450 43.050 167.400 

3 
Киреева 

Карина 
38.900 41.550 43.400 42.600 166.450 

4 
Николаенко 

Владислава 
42.900 42.750 40.750 35.650 162.050 

5 
Никольская 

София 
40.000 38.050 40.900 38.650 157.600 

6 
Ипатова 

Ангелина 
38.700 38.850 39.200 36.600 153.350 

Всего 78 гимнасток. 

Таблица 10 – Результаты чемпионата мира 2023г. в групповых упражнениях. 

Place Nation 5  3  + 2  Total 

 

 Israel 38.150 (1) 32.650 (4) 70.800 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Clubs_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Darja_Varfolomeev
https://en.wikipedia.org/wiki/Germany_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Sofia_Raffaeli
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Margarita_Kolosov
https://en.wikipedia.org/wiki/Germany_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Daria_Atamanov
https://en.wikipedia.org/wiki/Israel_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://en.wikipedia.org/wiki/Slovenia_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Wang_Zilu
https://en.wikipedia.org/wiki/China_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Milena_Baldassarri
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Taisiia_Onofriichuk
https://en.wikipedia.org/wiki/Taisiia_Onofriichuk
https://en.wikipedia.org/wiki/Ukraine_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1rbara_Domingos
https://en.wikipedia.org/wiki/Brazil_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Clubs_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Israel
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Place Nation 5  3  + 2  Total 

 

 China 36.900 (3) 33.150 (2) 70.050 

 

 Spain 35.600 (4) 33.000 (3) 68.600 

4  Italy 37.650 (2) 30.500 (10) 68.150 

5  Ukraine 34.800 (8) 32.600 (5) 67.400 

6  Brazil 34.900 (6) 30.100 (11) 65.000 

Всего 24 команды. 

Таблица 11 – Результаты чемпионата России 2024 г. в групповых 

упражнениях 

Место Команда 5  3  + 2  
Общая 

сумма 

1 

Сборная команда 

субъектов Российской 

Федерации 

38.500 33.850 72.350 

2 Омская область 36.500 34.350 70.850 

3 Нижегородская область 33.900 34.850 68.750 

4 Ульяновская область 34.950 33.150 68.100 

5 Москва 32.950 33.150 66.100 

6 Пензенская область 34.250 31.500 65.750 

Всего 63 команды. 

Таблица 12 – Результаты Игр XXXIII Олимпиады 2024 г. в дисциплине 

групповое упражнение-многоборье. 

Rank Team 
5  3  + 2  

Total 

 

 China 36.950 (1) 32.850 (3) 69.800 

 

 Israel 35.600 (5) 33.250 (2) 68.850 

 

 Italy 36.100 (3) 32.000 (4) 68.100 

4  Bulgaria 34.100 (7) 33.700 (1) 67.800 

5  Azerbaijan 34.850 (6) 31.600 (5) 66.450 

6  France 35.750 (4) 30.250 (7) 66.000 

7  Ukraine 36.550 (2) 29.150 (8) 65.700 

8  Uzbekistan 34.050 (8) 30.450 (6) 64.500 

Всего 14 команд участвовало в квалификационных соревнованиях. 

Таблица 13 – Результаты Кубка России 2024 г. в групповых упражнениях 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/China
https://en.wikipedia.org/wiki/Spain
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://en.wikipedia.org/wiki/Ukraine
https://en.wikipedia.org/wiki/Brazil
https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/China_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Israel_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Azerbaijan_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/France_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Ukraine_at_the_2024_Summer_Olympics
https://en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan_at_the_2024_Summer_Olympics
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Место Команда 5  3  + 2  
Общая 

сумма 

1 Нижегородская область 38.950 37.150 76.100 

2 Москва 38.950 35.850 74.800 

3 Омская область 37.900 36.150 74.050 

4 Краснодарский край 35.700 33.250 68.950 

5 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург 
34.800 33.200 68.000 

6 Санкт-Петербург 35.100 32.650 67.750 

Всего 82 команды. 

Одним из важнейших критериев уровня развития вида спорта 

«художественная гимнастика» в стране можно считать результаты выступления 

спортсменов сборной команды России на крупнейших международных 

соревнованиях - чемпионат Европы и чемпионат мира 2021года. 
 

Чемпионат Европы 2021. 

Индивидуальное многоборье 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Arina Averina  Боряна Калейн  Dina Averina 

 

Обруч 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Dina Averina  Ашрам Линой 
 Анастасия 

Салос 

 

Мяч 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Dina Averina  Ашрам Линой 
 Алина 

Гарнаско 

 

Булавы 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Ашрам Линой  Dina Averina 
 Анастасия 

Салос 

 

Лента 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Dina Averina  Alina Harnasko 
 Arina 

Averina 

 

Групповое многоборье 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hoop_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ribbon_(rhythmic_gymnastics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ball_(rhythmic_gymnastics)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
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Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Russia  Italy  Israel 

 

5 мячей – финал 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Болгария  Россия  Израиль 

2 пары булав и 3 обруча – финал 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021  Варна, Болгария  Израиль  Bulgaria  Италия 

 

Чемпионат мира 2021. 

Индивидуальное многоборье 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония РФГ Дина Аверина Алина Гарнасько 

РФГ Арина 

Аверина 

 

Обруч 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония РФГ Дина Аверина Алина Гарнасько  Sofia Raffaeli  

 

Мяч 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония РФГ Дина Аверина РФГ Арина Аверина 
Алина 

Гарнасько 

 

Булавы 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония РФГ Дина Аверина РФГ Арина Аверина 
 Анастасия 

Салос 

 

Лента 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония 
Алина 

Гарнасько 

РФГ Дина Аверина 
РФГ Арина 

Аверина 

 

Групповое многоборье 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония РФГ Россия  Италия  Беларусь 

 

5 мячей - финал 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Varna,_Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d50ba50e-689730a6-7aa58d98-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/2021_Rhythmic_Gymnastics_World_Championships
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2021 Китакюсю, Япония РФГ Россия  Италия Япония 

 

2 пары булав и 3 обруча – финал 

Год Страна Золото Серебро Бронза 

2021 Китакюсю, Япония  Италия РФГ Россия Япония 

 

Спортсмены сборной команды России по художественной гимнастике 

в период 2021-2024 гг. смогли принять участие только в международных 

соревнованиях серии Гран-при и этапов Кубка мира 2021-2022 года. 

26 февраля 2022 года Международная федерация гимнастики (FIG) 

отменила все мероприятия, запланированные на территории Российской 

Федерации и Республики Беларусь. 
 

2021 серия ГРАН-ПРИ 

Date Event Location 

February 17–21 Moscow Grand Prix  Moscow 

July 17–21 Grand Prix Israel  Tel Aviv 

October 15–17 Grand Prix Marbella  Marbella 

 

Индивидуальное многоборье: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Arina Averina  Lala Kramarenko 

Tel Aviv  Linoy Ashram  Alina Harnasko  Anastasiia Salos 

Marbella  Lala Kramarenko  Viktoriia Onopriienko  Anastasia Simakova 

 

Обруч – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Arina Averina  Dina Averina  Boryana Kaleyn 

Tel Aviv  Linoy Ashram  Anastasiia Salos  Alina Harnasko 

Marbella  Lala Kramarenko  Ekaterina Selezneva  Viktoriia Onopriienko 

 

Мяч – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Arina Averina  Boryana Kaleyn 

Tel Aviv  Linoy Ashram  Alina Harnasko  Anastasiia Salos 

Marbella  Lala Kramarenko  Anastasia Simakova  Sofia Raffaeli 

 

Булавы – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 
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Moscow  Boryana Kaleyn  Arina Averina  Dina Averina 

Tel Aviv  Linoy Ashram  Alina Harnasko  Anastasiia Salos 

Marbella  Sofia Raffaeli  Lala Kramarenko  Viktoriia Onopriienko 

 

Лента – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Boryana Kaleyn  Ekaterina Vedeneeva 

Tel Aviv  Linoy Ashram  Alina Harnasko  Anastasiia Salos 

Marbella  Lala Kramarenko  Viktoriia Onopriienko  Sofia Raffaeli 

 

2022 серия ГРАН-ПРИ 

Date Event Location 

February 18–20 Grand Prix Moscow 2022  Moscow 

February 26–27 Miss Valentine Tartu Grand Prix 2022  Tartu 

March 26–27 Grand Prix Marbella 2022  Marbella 

October 15–16 Grand Prix Brno Tart Cup 2022  Brno 

 

Индивидуальное многоборье: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Lala Kramarenko  Arina Averina 

Tartu  Alina Harnasko  Carmel Kallemaa  Arina Krasnorutskaia 

Marbella  Eva Brezalieva  Boryana Kaleyn  Stiliana Nikolova 

Brno  Ekaterina Vedeneeva  Lily Ramonatxo  Michelle Segal 

 

Обруч – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Arina Averina 
 Jelizaveta 

Polstjanaja 

Tartu  Alina Harnasko  Melany Keler  Carmel Kallemaa 

Marbella  Stiliana Nikolova  Eva Brezalieva  Maelle Millet 

Brno 
 Ekaterina 

Vedeneeva 

 Tatyana 

Volozhanina 
 Michelle Segal 

 

Мяч – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Lala Kramarenko  Arina Averina  Jelizaveta Polstjanaja 
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Tatyana_Volozhanina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Tatyana_Volozhanina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Michelle_Segal
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Latvia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Jelizaveta_Polstjanaja
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Tartu  Alina Harnasko  Panagiota Lytra  Carmel Kallemaa 

Marbella  Teresa Gorospe  Stiliana Nikolova  Tatiana Cocsanova 

Brno  Ekaterina Vedeneeva  Tatyana Volozhanina  Lily Ramonatxo 

 

Булавы – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Lala Kramarenko  Elzhana Taniyeva  Dina Averina 

Tartu  Panagiota Lytra  Alina Harnasko  Carmel Kallemaa 

Marbella  Stiliana Nikolova  Eva Brezalieva  Elzhana Taniyeva 

Brno  Ekaterina Vedeneeva  Lily Ramonatxo  Michelle Segal 

 

Лента – финал: 

Competitions Gold Silver Bronze 

Moscow  Dina Averina  Lala Kramarenko  Ekaterina Vedeneeva 

Tartu  Alina Harnasko  Arina Krasnorutskaia  Panagiota Lytra 

Marbella  Eva Brezalieva  Boryana Kaleyn  Tatiana Cocsanova 

Brno  Ekaterina Vedeneeva  Lily Ramonatxo  Sabina Bakatova 

 

КУБКИ МИРА - 2021 

Дата Событие Расположение Тип 

26–28 марта Кубок мира FIG 2021 София ИП, ГУ 

16–18 апреля Кубок мира FIG 2021 Ташкент ИП, ГУ 

7-9 мая Кубок мира FIG 2021 Баку ИП, ГУ 

28–30 мая Кубок мира FIG 2021 Pesaro  ИП, ГУ 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Дата Событие Расположение Тип 

2-4 июля Кубок мира FIG 2021 Минск ИП, ГУ 

9–11 июля Кубок мира FIG 2021 Москва ИП, ГУ 

15–17 октября Кубок мира FIG 2021 Cluj Napoca ИП, ГУ 

 

Многоборье – Индивидуальная программа 

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Ашрам Линой  Боряна Калейн  Алина Гарнаско 

Ташкент  Dina Averina  Arina Averina  Анастасия Салос 

Баку  Дарья Трубникова  Боряна Калейн  Лала Крамаренко 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Greece
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Panagiota_Lytra
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Canada
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Carmel_Kallemaa
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Spain
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Teresa_Gorospe
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Stiliana_Nikolova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Canada
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Tatiana_Cocsanova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Tatyana_Volozhanina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/France
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lily_Ramonatxo
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Kazakhstan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Elzhana_Taniyeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Greece
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Panagiota_Lytra
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Canada
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Carmel_Kallemaa
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Stiliana_Nikolova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Eva_Brezalieva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Kazakhstan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Elzhana_Taniyeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/France
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lily_Ramonatxo
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Michelle_Segal
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/w/index.php?title=Arina_Krasnorutskaia&action=edit&redlink=1
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Greece
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Panagiota_Lytra
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Eva_Brezalieva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Canada
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Tatiana_Cocsanova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/France
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lily_Ramonatxo
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Kazakhstan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/w/index.php?title=Sabina_Bakatova&action=edit&redlink=1
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Azerbaijan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Azerbaijan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Romania
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Romania
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Daria_Trubnikova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
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Pesaro  Dina Averina  Arina Averina  Алина Гарнаско 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Алина Гарнаско  Лала Крамаренко  Анастасия Салос 

Москва  Dina Averina  Лала Крамаренко 
 Екатерина 

Веденеева 

Cluj Napoca  Боряна Калейн 
 Милена 

Балдассарри 
 Дарья Трубникова 

 

Групповое упражнение - многоборье 

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Болгария  Азербайджан  Япония 

Ташкент  Узбекистан  Израиль  Беларусь 

Баку  Болгария  Италия  Беларусь 

Pesaro  Россия  Болгария  Беларусь 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Израиль  Болгария  Узбекистан 

Москва  Россия  Япония  Узбекистан 

Cluj Napoca  Италия  Германия  Франция 

 

Обруч – финал  

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Боряна Калейн  Анастасия Салос  Ашрам Линой 

Ташкент  Dina Averina  Sofia Raffaeli  Анастасия Салос 

Баку  Ашрам Линой  Лала Крамаренко  Алина Гарнаско 

Pesaro  Dina Averina  Ашрам Линой  Arina Averina 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Алина Гарнаско  Анастасия Салос  Лала Крамаренко 

Москва  Dina Averina  Лала Крамаренко 
 Елизавета 

Польстяная 

Cluj Napoca  Боряна Калейн  Ирина Анненкова  Дарья Трубникова 

 

Мяч – финал  

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ekaterina_Vedeneeva
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Milena_Baldassarri
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Milena_Baldassarri
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Daria_Trubnikova
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Azerbaijan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Japan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Japan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Uzbekistan
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Germany
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/France
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Sofia_Raffaeli
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Anastasiia_Salos
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Lala_Kramarenko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Alina_Harnasko
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Linoy_Ashram
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Belarus
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Jelizaveta_Polstjanaja
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София  Ашрам Линой  Алина Гарнаско  Боряна Калейн 

Ташкент  Arina Averina  Dina Averina  Алина Гарнаско 

Баку 
 Александра 

Агиургюкулеше 

 Дарья 

Трубникова 
 Боряна Калейн 

Pesaro  Ашрам Линой  Dina Averina  Arina Averina 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Алина Гарнаско 
 Лала 

Крамаренко 
 Анастасия Салос 

Москва  Dina Averina 
 Лала 

Крамаренко 
 Екатерина Веденеева 

Cluj Napoca  Боряна Калейн 
 Дарья 

Трубникова 

 Александра 

Агиургюкулеше 

 

Булавы – финал  

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Боряна Калейн  Sofia Raffaeli  Катрин Тасева 

Ташкент  Arina Averina  Dina Averina  Алина Гарнаско 

Баку  Ашрам Линой  Боряна Калейн  Лала Крамаренко 

Pesaro  Arina Averina  Ашрам Линой  Dina Averina 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Алина Гарнаско  Лала Крамаренко  Никол Зеликман 

Москва  Dina Averina  Лала Крамаренко 
 Екатерина 

Веденеева 

Cluj Napoca  Боряна Калейн  Ирина Анненкова  Дарья Трубникова 

 

Лента - финал 

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Боряна Калейн  Анастасия Салос  Sofia Raffaeli 

Ташкент  Алина Гарнаско  Sofia Raffaeli  Dina Averina 

Баку  Боряна Калейн  Алина Гарнаско  Катрин Тасева 

Pesaro  Arina Averina  Dina Averina  Алина Гарнаско 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Лала Крамаренко  Анастасия Салос 
 Кристина 

Пограничная 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Israel
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https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Boryana_Kaleyn
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Arina_Averina
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Russia
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.d33d1d7e-68971c2c-f4de810b-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Dina_Averina
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5 мячей - финал 

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Болгария  Япония  Россия 

Ташкент  Узбекистан  Беларусь  Израиль 

Баку  Болгария  Италия  Азербайджан 

Pesaro  Италия  Россия  Япония 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Болгария  Израиль  Беларусь 

Москва  Россия  Узбекистан  Япония 

Cluj Napoca  Италия  Германия  Франция 

 

2 пары булав и 3 обруча – финал  

Соревнования Золото Серебро Бронза 

КУБКИ МИРА - 2021 

София  Болгария  Япония  Азербайджан 

Ташкент  Беларусь  Узбекистан  Израиль 

Баку  Болгария  Италия  Беларусь 

Pesaro  Италия  Россия  Израиль 

КУБКИ ВЫЗОВА - 2021 

Минск  Израиль  Болгария  Узбекистан 

Москва  Россия  Узбекистан  Япония 

Cluj Napoca  Италия  Германия  Финляндия 

Сборная команда Российской Федерации продемонстрировала 

стабильные результаты на международной арене за период 2021-2022 гг., 

завоевывая медали на крупнейших соревнованиях международного 

календаря (FIG), что свидетельствует о высоком уровне подготовки 

гимнасток и эффективности тренировочных программ. Успехи российских 

спортсменок в достижении высоких результатов и уровень их подготовки 

обусловлены профессионализмом тренеров. 

Сравнительный анализ результатов выступления сборной команды 

Российской Федерации по художественной гимнастике за 2021–2024 годы 
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позволяет сделать вывод о высоком уровне развития данного вида спорта 

в стране и его конкурентоспособности на международной арене.  

Однако, для возобновления полноценного участия в международных 

соревнованиях и укрепления международного авторитета российской 

художественной гимнастики необходимо системное и целенаправленное 

совершенствование тренировочных методик, а также повышение уровня 

профессиональной компетентности тренерского состава.  

 

в) Выводы об основных предполагаемых соперниках на 

предстоящих спортивных соревнованиях (Олимпийские игры, 

Чемпионаты Мира, Юношеские Олимпийские Игры, Первенства Мира, 

Первенства Европы), а также перспективах выступления спортивной 

сборной команды Российской Федерации на таких соревнованиях в 

период 2025 – 2028 гг. 

 

На основании сравнительного анализа результатов национальных 

спортивных сборных команд стран, занимающих с 1 по 6 место на 

спортивных соревнованиях (Олимпийские игры, чемпионаты мира, 

первенства мира) в предыдущем олимпийском цикле 2021 - 2024 гг. можно 

предположить, что в следующем олимпийском цикле 2025 - 2028 гг. 

основными предполагаемыми соперниками будут спортсмены из Германии, 

Италии, Болгарии, Италии, Украины, Белоруссии и др.. Среди них, есть 

следующие спортсменки: 

Дарья Варфоломеев, олимпийская чемпионка 2024 года и чемпионка мира 

2023 года, представляет Германию.  

София Раффаэли, бронзовый призёр Игр 2024 года, серебряный призер 

чемпионата мира 2023 года и чемпионка мира 2022 года в многоборье, 

представляет Италию. 

Стиляна Николова, чемпионка Европы 2024 года, лидер команды Болгарии. 

Таисия Онофрийчук, из Украины, чемпионка Европы 2025 года. 

Алина Гарносько, из Республики Беларусь, абсолютная чемпионка 

Всемирной Универсиады 2025 года. 

К сожалению, участие в соревнованиях под эгидой Международной 

федерации гимнастики (FIG) и Европейской федерации гимнастики (EG) 

в 2025 году пока создает определенные сложности для российских 

гимнасток. Выступление наших спортсменок на чемпионате мира в Бразилии 

в нейтральном статусе не предусмотрено. Для попадания на бразильский 

чемпионат мира спортсменкам было необходимо пройти квалификацию на 
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чемпионате Европы, проходившем в Талине (Эстония). По решению 

Европейской федерации гимнастики и организаторов соревнований 

российские гимнастки не были допущены до чемпионата Европы, что не 

позволило им пройти отбор на чемпионат мира.  

Сложившаяся ситуация создает значительные трудности для российских 

гимнасток, стремящихся к участию в 2025 году на международных 

соревнованиях высшего уровня. Данный вопрос требует поиска 

альтернативных путей для обеспечения представительства российских 

спортсменок на мировой арене и сохранения их непрерывного 

тренировочного и соревновательного процессов спортивной сборной 

команды Российской Федерации по художественной гимнастике.  

В настоящий момент российские национальные сборные по 

художественной гимнастике продолжают интенсивный тренировочный 

процесс, направленный на достижение высоких спортивных результатов. 

В рамках данного этапа подготовки реализуется стратегия соревновательной 

практики, включающая участие российских спортсменов в международных 

соревнованиях, проводимых на территории Российской Федерации и 

Республики Беларусь: 

 Гран-при «Кубок чемпионок Алины Кабаевой» (г. Москва); 

 серия этапов «Кубка сильнейших» (г. Москва, образовательный центр 

"Сириус", г. Казань); 

 Международные соревнования «Evgeniya Cup» (г. Омск); 

 Гран-при «Хрустальная роза - Хелена Валери» (г. Минск); 

 «Кубок сильнейших спортсменов Российской Федерации и Республики 

Беларусь» (г. Москва). 

Среди российских спортсменок, обладающих высоким потенциалом для 

успешной конкуренции на международной арене, можно выделить 

следующих представительниц: чемпионка России 2025 года Борисова Мария 

(Санкт-Петербург), Киреева Карина (Москва), Янус Ульяна (Омская обл.), 

Щенятская Милена (Ростовская обл.), Топорова Варвара (Респ. Калмыкия), 

Ильтерякова София (Москва), Тарасова Каролина (ФТ Сириус), Савинова 

Ксения (Ленинградская обл.), Яблочникова Кира (Сахалинская обл.), 

Римарачин Диас Николь (Москва), Заикина Яна (Краснодарский край, 

Волгоградская обл.) и многие другие. 

При условии получения нейтрального статуса и обеспечения доступа 

российских спортсменов к международным соревнованиям календаря FIG, 

национальная сборная России намерена принять участие в основных 



33 
 

спортивных мероприятиях, включая чемпионаты мира, Европы и Кубки 

мира, запланированные на период с 2026 по 2028 годы. 

 

г) Сведения о наличии представителей Федерации в руководящих 

или технических органах международной спортивной федерации, 

динамике количества спортивных судей, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных 

спортивных соревнованиях. 

С 2022 года, в свете введенных санкционных мер, Международная 

федерация гимнастики (FIG) временно прекратила взаимодействие 

с представителями спортивных органов Российской Федерации и отстранила 

российских спортсменов, а также спортсменов из Республики Беларусь от 

участия в своих спортивных мероприятиях. 

Кроме того, FIG приостановила участие представителей Российской 

Федерации в работе руководящих и технических органов международной 

спортивной федерации. 

Ранее в руководящие Органы международной и европейской 

спортивных федераций были включены следующие представители: 

2013-2021 гг. Президент технического комитета по художественной 

гимнастике Международной федерации гимнастики Кузьмина Наталия 

Ивановна (Заслуженный тренер России, кандидат педагогических наук, судья 

международной категории); 

2014-2021 гг. член технического комитета по художественной 

гимнастике Европейской федерации гимнастики Нефедова Елена Юрьевна 

(Заслуженный тренер России, судья международной категории). 

В 2025 году в состав исполнительного комитета Международной 

федерации гимнастики (FIG) переизбран Титов Василий Николаевич – 

первый вице-президент Федерации гимнастики России. 

В период с 2025 по 2028 годы основные задачи в сфере международной 

деятельности включают защиту интересов российских спортсменов, тренеров 

и специалистов. Также важно укрепить сотрудничество с Международной 

федерацией гимнастики, Европейской федерацией гимнастики 

и национальными федерациями других стран. Кроме того, необходимо 

активизировать работу с другими международными организациями в области 

художественной гимнастики. 

По состоянию на 2025 год в состав спортивных судей, имеющих 

международную категорию, вошли: 

1. Аникина Виктория (Нижегородская область),  

2. Арайс Елена (Омская область),  
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3. Асрян Анастасия (Рязанская область), 

4. Берек Ирина (Ульяновская область),  

5. Бирюкова Ирина (Кемеровская область - Кузбасс),  

6. Борисова Елена (Московская область),  

7. Герцикова Евгения (Москва),  

8. Гобузева Эллина (Санкт-Петербург),  

9. Говор Наталия (Ставропольский край),  

10. Головина Мария (Московская область),  

11. Головина Татьяна (Московская область),  

12. Голубович Нарине (Республика Крым),  

13. Горохова Екатерина (Нижегородская область),  

14. Грибкова Татьяна (Ульяновская область),  

15. Гусарова Алина (ФТ Сириус),  

16. Дрозд Марина (Омская область),  

17. Дьяченко Юлия (Красноярский край),  

18. Ефимова Ксения (Санкт-Петербург),  

19. Жигалова Анастасия (Ульяновская область), 

20. Иванова Елена (Астраханская область),  

21. Иванова Елена (Ростовская область),  

22. Кагарлицкая Светлана (Владимирская область),  

23. Калюжная Марина (Кемеровская область),  

24. Каменева Ирина (Краснодарский край),  

25. Канаева Евгения (Москва),  

26. Кельпирис Яна (Москва),  

27. Кирнус Лариса (Нижегородская область),  

28. Ковалева Олеся (ФТ Сириус),  

29. Кузнецова Антонина (Ростовская область),  

30. Кузнецова Лариса (Свердловская область),  

31. Кузовлева Юлия (Москва),  

32. Курбанова Анна (Москва),  

33. Лапсакова Татьяна (Ленинградская область),  

34. Лащинская Наталия (Санкт-Петербург),  

35. Лоц Екатерина (ФТ Сириус),  

36. Минигалина Ольга (ФТ Сириус),  

37. Нефедова Елена (Москва),  

38. Николаева Марина (Москва),  

39. Оглезнева Галина (Белгородская область),  

40. Орлова-Реджепова Елена (Москва),  

41. Пискарева Анжела (Ростовская область),  
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42. Сагай Анна (Москва),  

43. Сафина Динара (Республика Татарстан),  

44. Стаценко Марина (Ростовская область),  

45. Усцова Анна (Нижегородская область),  

46. Ушакова Ольга (Пермский край),  

47. Феофилактова Алла (Московская область),  

48. Филатова Ирина (Пензенская область),  

49. Финкельштейн Евгения (Москва),  

50. Фролова Ольга (Краснодарский край),  

51. Чистякова Ольга (Волгоградская область),  

52. Шаталина Надежда (Москва),  

53. Яковлева Мария (Москва). 

 

д) Сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой, для осуществления учебно-

тренировочного процесса и проведения спортивных соревнований 

в странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, 

указанных во втором абзаце подпункта «б» настоящего подпункта. 

 

В контексте мировой художественной гимнастики, ведущие 

национальные команды обладают собственной материально-технической 

базой для тренировочного процесса или же используют специализированные 

центры олимпийской подготовки. Эти центры оснащены всем необходимым 

комплексом инфраструктуры, включая специализированные залы для 

развития как специальной, так и общей физической подготовленности 

гимнасток. Кроме того, в их структуре предусмотрены гостиничные 

комплексы, зоны питания и медицинские учреждения, что обеспечивает 

комплексное обслуживание и поддержку тренировочного процесса на 

высоком уровне. 

 

е) Анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта входит в число приоритетных. 

 

Сбор статистических данных по данному вопросу затруднен вследствие 

отсутствия информации в открытом доступе, непосредственно относящейся к 
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художественной гимнастике. Доступных данных по данному направлению не 

обнаружено. 

 

ж) Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки 

в странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, 

указанных во втором абзаце подпункта «б» настоящего подпункта. 

Создание высококачественного спортивного инвентаря, оборудования и 

экипировки для художественной гимнастики — это значимая составляющая 

спортивной индустрии в различных государствах. 

При выборе товаров для художественной гимнастики, стоит обратить 

внимание на лучшие бренды, гарантирующие высокое качество продукции 

и помогающие достигать лучших результатов в выступлениях. 

Зарубежные компании, занимающиеся производством спортивного 

инвентаря, оборудования и экипировки для художественной гимнастики: 

Sasaki (Япония). Sasaki известна своими продуктами высокого качества, 

которые используются на международных соревнованиях по гимнастике. 

Специализируется на производстве гимнастических мячей, обручей, булав и 

лент. Продукция отличается инновационными технологиями и современным 

дизайном.  

Chacott (Япония). Бренд гимнастических товаров, который 

специализируется на производстве лент, обручей и мячей для 

художественной гимнастики. Их продукция известна своей высокой 

качеством и уникальным дизайном. Производит широкий ассортимент 

товаров, включая майки, купальники, плюшевые обмотки и другие 

аксессуары. Отличительной особенностью продукции Chacott является 

высокое качество материалов, стильный дизайн и продуманная эргономика.  

Pastorelli (Италия). Бренд является официальным поставщиком 

гимнастических товаров для многих международных соревнований, что 

подтверждает высокое качество и надежность продукции. Производит 

высококачественные обмотки, ленты и мячи. Бренд часто сотрудничает 

с известными спортсменами и тренерами.  

Gymnova (Франция). Выпускает оборудование для спортивной 

и художественной гимнастики тренировочного и соревновательного уровня. 

В ассортименте — ковры, стенки, полы и другое оборудование.  

Mondor (Канада). Бренд известен своим высоким качеством 

и инновационными технологиями в производстве спортивной одежды. Они 

используют только лучшие материалы, чтобы обеспечить комфорт 
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и поддержку во время тренировок и выступлений. Производит 

гимнастические костюмы, трико и другие аксессуары.  

Качество спортивного инвентаря влияет на результаты художественной 

гимнастики, так как от свойств используемых предметов зависит техника 

выполнения упражнений, и в целом, эффективность выступлений. 

В различных странах мира активно развивается производство 

спортивного оборудования и экипировки для художественной гимнастики. 

Конкуренция между производителями стимулирует постоянное улучшение 

качества и функциональности продукции, что способствует развитию этого 

вида спорта. 

 

3. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ  

ВИДА СПОРТА «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА» 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Анализ состояния и перспектив развития художественной гимнастики 

в Российской Федерации включает рассмотрение особенностей вида спорта, 

тенденций и факторов, влияющих на развитие. 

Тенденции 

1. Рост сложности соревновательных композиций в индивидуальной 

программе и групповых упражнениях. 

2. Динамичность выполнения упражнений. 

3. Увеличение объёмов тренировочной работы. 

4. Оптимальная сбалансированность двигательных действий гимнасток. 

Необходимо отметить новую тенденцию, которая появилась 

в художественной гимнастике – это увеличение количества и разнообразия 

элементов с контактом движений тела гимнастки с предметом (перекаты, 

вращения, вертушки, обкрутки и т.п.). Эти элементы имеют перспективу, так 

как создают наиболее благоприятные условия для проявления лучших сторон 

и специфических особенностей художественной гимнастики, а именно 

пластичности, динамичности и выразительности движений. 

5. Увеличение числа соревновательных дней в годичном цикле 

и продолжительности соревновательного периода. 

6. Современные программы и постановки, в которых представлены сложные 

акробатические элементы, оригинальные хореографические решения 

и необычные музыкальные сопровождения. 

7. Использование технологий в тренировочном процессе: видео просмотры 

помогают анализировать технику исполнения и исправлять ошибки, 
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мобильные приложения позволяют отслеживать прогресс и планировать 

тренировки. 

8. Увеличение количества детей, обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой; 

9. Увеличение количества регионов, в которых развивается художественная 

гимнастика; 

10. Увеличение количества физкультурно-спортивных организаций 

художественной гимнастики в Российской Федерации; 

11. Увеличение отделений художественной гимнастики в организациях, 

реализующих дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки; 

12. Увеличение количества тренеров высокой квалификации в регионах 

России; 

13. Увеличение количества высококвалифицированных судей, 

осуществляющих судейство Всероссийских и международных соревнований; 

14. Значительное увеличение финансовых вложений в подготовку ведущих 

спортсменов художественной гимнастики; 

15. Использование результатов научных исследований в практике 

подготовки высококвалифицированных гимнасток. 

Факторы 

1. Популяризация вида спорта. Художественная гимнастика включена 

в программы дошкольных и школьных образовательных учреждений, 

популярна среди студентов высших учебных заведений, проводятся 

Всероссийские студенческие соревнования.  

2. Увеличение количества тренеров высокой квалификации, которые готовят 

резерв в различных регионах России.  

3. Увеличение количества высококвалифицированных судей, 

осуществляющих судейство Всероссийских и международных соревнований. 

4. Использование результатов научных исследований в практике подготовки 

высококвалифицированных гимнасток. 

 

а) Динамика численности занимающихся видом спорта 

«художественная гимнастика» с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения «Сведения о физической культуре 

и спорте» и «Сведения об адаптивной физической культуре». 

 

Таблица 14 – Динамика численности занимающихся художественной 

гимнастикой за период 2021 – 2024 гг., а также планируемая численность на 

период 2025-2028 гг. (1-ФК). 
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Год 

Численность занимающихся художественной 

гимнастикой за период 2021 – 2024 гг. 

План  Факт 

2021 Отсутствует 224 366 

2022 Отсутствует 239 382 

2023 Отсутствует 260 234 

2024 Отсутствует 272 895 

 План 

2025 286 539 

2026 295 135 

2027 303 989 

2028 313 108 

 

Отмечается увеличение количества занимающихся художественной 

гимнастикой на 21,6% в 2024 году по сравнению с 2021 году. По общему 

количеству занимающихся среди летних олимпийских видов спорта 

художественная гимнастика занимает 11-е место, что свидетельствует 

о популярности вида спорта среди населения и его массовости.  

 

Таблица 15 – Динамика численности обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой за период 2021 – 2024 гг., также планируемая 

численность на период 2025-2028 гг. (5-ФК) 
 

Год 

Численность обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой за период 2021 – 2024 гг. 

План Факт 

2021 84 000 83 183 

2022 84 500 84 957 

2023 85 000 82 756 

2024 85 500 81 576 

 План 

2025 81 576 

2026 82 573 

2027 83 399 

2028 84 233 

 

За период с 2021 по 2024 годы были учтены статистические данные, 

предоставленные региональными спортивными федерациями, а также 

результаты мониторинга тренировочных групп и образовательных 

учреждений, специализирующихся на подготовке гимнасток. 
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Показатели за 2021-2022 гг. выявили стабильный рост числа 

обучающихся и занимающихся художественной гимнастикой, за 2023-2024 

гг. незначительное снижение численности обучающихся и занимающихся. 

Снижение количества участников наблюдается преимущественно на 

начальных уровнях спортивной подготовки. 

В различных регионах страны система подготовки спортивного резерва 

по художественной гимнастике интегрировала разнообразные спортивные 

организации, включая как бюджетные, так и внебюджетные структуры. 

Наиболее результативная подготовка спортивного резерва наблюдается в 

регионах, где обеспечивается стабильное бюджетное финансирование этого 

направления деятельности, а также функционируют специализированные 

отделения в физкультурно-спортивных организациях. 

Сведения об адаптивной физической культуре: 

Федерация гимнастики России (ФГР) и Федерация художественной 

гимнастики адаптивного спорта России (ФХГАСР) поддерживают 

сотрудничество в рамках информационно-рекомендательного направления. 

ФГР предоставляет методическую и организационную поддержку, а также 

способствует обмену опытом и знаниями между специалистами в области 

гимнастики. Такое взаимодействие способствует не только развитию новых 

спортивных направлений, но и помогает людям с ограниченными 

возможностями здоровья интегрироваться в общество. 

 

б) Динамика количества тренеров, тренеров – преподавателей 

(далее – тренеров) с учетом сведений федеральных статистических 

наблюдений «Сведения о физической культуре и спорте», «Сведения об 

адаптивной физической культуре и спорте» и «Сведения о подготовке 

спортивного резерва» (далее – сведения федерального статистического 

наблюдения), включая анализ потребности субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта в таких 

специалистов. 

 

Анализ динамики численности тренеров по художественной гимнастике 

на основе данных федерального статистического наблюдения форма № 5-ФК 

«Сведения о физической культуре и спорте» за период 2021-2024 гг. показал 

следующую ситуацию, предоставленную в таблице – 16.  

 

Таблица 16 – Анализ динамики численности количества тренеров, 

тренеров-преподавателей по художественной гимнастике за период 2021 – 

2024 гг., а также планируемая численность на период 2025-2028 гг. 
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Год 
Численность тренеров, тренеров – преподавателей, чел. 

План Факт 

2021 2580 2 579 

2022 2600 2 652 

2023 2630 2 772 

2024 2650 2 863 

 План 

2025 2 863 

2026 2911 

2027 2960 

2028 3007 

 

Проведя детальный анализ кадрового обеспечения тренерского состава 

по художественной гимнастике в каждом субъекте Российской Федерации, 

можно констатировать наличие диспропорции в распределении 

квалифицированных специалистов данной области. В частности, выявлен 

дефицит тренеров и тренеров-преподавателей в следующих 

административно-территориальных образованиях: Республика Алтай, 

Республика Ингушетия, Республика Калмыкия, Республика Тыва, 

Республика Хакасия, Амурская область, Брянская область, Костромская 

область, Магаданская область, Оренбургская область, Еврейская автономная 

область, Ямало-Ненецкий автономный округ и Запорожская область. 

Данная ситуация требует оперативного решения на уровне региональной 

и федеральной политики в сфере физической культуры и спорта. 

Необходимы меры по привлечению квалифицированных кадров, повышению 

уровня профессиональной подготовки и созданию условий для работы 

специалистов в этих субъектах. 

ФГР подготовила программу проведения всероссийских тренерских 

курсов. Целью курсов является повышение уровня профессиональной 

компетенции тренерского состава и специалистов в области художественной 

гимнастики. Планируется обновление теоретических знаний и практических 

навыков, а также совершенствование методологических подходов на всех 

этапах подготовки спортсменок. Обеспечение методической поддержки и 

консультационной помощи тренерам после завершения курсов, создание 

условий для их дальнейшего профессионального роста и развития. 

Определены базовые образовательные учреждения Министерства спорта 

Российской Федерации, обеспечивающие подготовку специалистов в области 
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физической культуры и спорта, а именно: Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, 

Российский университет спорта (ГЦОЛИФК) и Поволжский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма. В 

данных образовательных организациях созданы необходимые условия для 

подготовки квалифицированных специалистов по художественной 

гимнастике, а также для проведения программ повышения квалификации 

тренерского состава и специалистов. 

Дополнительно рассматриваются вопросы взаимодействия 

с образовательными учреждениями профессионального образования, 

расположенными в городе Москве. 

В числе других мер по подготовке кадров планируется: 

- обеспечение участия тренеров в обучающих программах и Программе 

грантов Олимпийского комитета России; 

- стажировка перспективного тренерского состава и специалистов в 

сборных командах России, спортивных центрах России и за рубежом; 

- создание системы аттестации тренеров, и других специалистов по 

художественной гимнастике. 
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Данные федерального статистического наблюдения по форме 1-ФК  

за период с 2021 по 2024 годы по художественной гимнастике 

 

Таблица 17 – Динамика численности занимающихся, их квалификации, количества спортивных судей, количества 

штатных тренеров по художественной гимнастике за период 2021 – 2024 гг. 

 

Данные федерального статистического наблюдения по форме 5-ФК  

за период с 2021 по 2024 годы по художественной гимнастике 

 

Таблица 18 – Численность обучающихся и занимающихся по этапам спортивной подготовки по художественной 

гимнастике. 

Год 

Численность занимающихся и их квалификация Спортивные судьи Штатные тренеры 

Всего Женщины 

Спортивные разряды Спортивные звания 

Всего 

Из них: 

Всего 

Специальное 

образование 

Всего 
Из них: 

Всего МС МСМК ЗМС 
1 

категории 

Всероссийской 

категории 
Высшее Среднее 

1 разряд КМС 

2021 224 366 215685 15252 8614 6638 650 575 58 17 1 809 1783 26 2 990 2417 333 

2022 239 382 229 113 17854 9652 8202 574 522 45 7 1 916 1865 51 3 028 2463 340 

2023 260 234 251 076 19004 9951 9053 590 541 41 8 1 917 1824 93 2 973 2371 367 

2024 272 895 258 814 21429 10133 11296 1071 1026 41 4 2 392 2307 85 3 428 3164 264 

Год Всего 

Спортивно-

оздоровительный 

этап 

Этап 

начальной 

подготовки 

Тренировочный 

этап 
Этап СС 

Этап 

ВСМ 
Женщины 

2021 83 183 16 805 21 843 29 028 2 922 263 59 226 

2022 84 957 16 793 20 893 29 367 3 459 267 52 964 

2023 82 756 14 675 29 092 31 263 4 421 263 73 013 
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Данные федерального статистического наблюдения по форме 5-ФК 

за период с 2021 по 2024 годы по художественной гимнастике 

 

Таблица 19 – Численность тренеров, тренеров – преподавателей. 

 

2024 81 576 14 851 27 877 30 451 5 229 316 75 539 
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2021 2579 2326 1772 168 1589 125 571 200 430 845 975 139 82 433 367 

2022 2652 2388 1782 173 1584 124 698 202 467 840 1013 126 77 489 409 

2023 2772 2500 2217 262 1907 189 810 679  1057 1270 173 81   

2024 2863 2550 2258 264 1976 188 904 592  1035 1292 187 93   
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в) Развитие вида спорта «художественная гимнастика» в субъектах 

Российской Федерации и муниципальных образованиях. 

 

Развитие художественной гимнастики в субъектах Российской 

Федерации и муниципальных образованиях включает реализацию 

нормативно-правовой базы, развитие инфраструктуры, использование 

методических рекомендаций и проведение спортивных мероприятий. Эти 

направления направлены на популяризацию художественной гимнастики, 

подготовку спортивного резерва и участие в соревнованиях. 

На 2025 год количество региональных спортивных федераций – 82.  

 

Анализ динамики количества региональных спортивных федераций, 

а также субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта 

«художественная гимнастика», являющийся базовым. 

 

Динамика количества региональных спортивных федераций по 

художественной гимнастике предоставлена в таблице 19. Наименования 

региональных спортивных федераций в таблице 20. 

 

Таблица 20 – Количество региональных спортивных федераций 

художественной гимнастики в период 2021-2024 гг., а также планируемое 

количество на период 2025-2028 гг. 

Год 
Количество региональных спортивных федераций 

План Факт 

2021 82 82 

2022 82 84 

2023 82 84 

2024 83 84 

 План 

2025 84 

2026 85 

2027 85 

2028 87 

 

Таблица 21 – Региональные спортивные федерации по художественной 

гимнастике на ноябрь 2025 г. 

№ п/п 
Наименование спортивной  

федерации 

Дата приказа о 

государственной 

аккредитации 

Номер приказа о 

государственной 

аккредитации 

Дата окончания 

государственной 

аккредитации 
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Центральный федеральный округ (17) 

1.  

Белгородская региональная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

09.08.2024 А-4/24 11.08.2028 

2.  

Брянская региональная 
общественная организация 

"Федерация художественной и 

эстетической гимнастики" 

21.02.2025 68 20.02.2029 

3.  

Общественная организация 
"Владимирская областная 

Федерация художественной 

гимнастики" 

15.07.2022 81 22.07.2026 

4.  

Воронежская региональная 

общественная организация 
"Воронежская областная 

федерация художественной 

гимнастики" 

11.01.2022 3-ОД 10.01.2026 

5.  

Ивановская областная 
спортивная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
имени Матвеевой Зинаиды 

Михайловны" 

23.12.2024 01-01-40 09.11.2028 

6.  

Региональная Общественная 

Организация "Калужская 

Областная Федерация 
Художественной Гимнастики" 

05.03.2025 101 04.03.2028 

7.  

Костромская региональная 

детско-юношеская 

общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики" 

09.02.2022 32 08.02.2026 

8.  

Липецкая областная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

11.04.2024 101-О 10.04.2026 

9.  

Московская областная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

08.04.2022 23-80-П 07.04.2026 

10.  

Орловская региональная 
общественная спортивная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики" 

27.12.2022 959 26.12.2026 

11.  

Общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики Рязанской 

области" 

19.07.2022 586 18.07.2026 

12.  

Региональная физкультурно-

спортивная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Смоленской области" 

20.04.2022 0142-П 19.04.2026 
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13.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
Тамбовской области" 

24.01.2025 8-гу 24.01.2029 

14.  

Областная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
Тверской области" 

21.10.2022 328-од 22.10.2026 

15.  

Тульская областная 

общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики" 

16.05.2025 78-осн 15.05.2029 

16.  

Ярославская региональная 
детско-юношеская 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

29.04.2022 136 28.04.2026 

17.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 

города Москвы" 

03.03.2025 65 02.03.2029 

Северо-Западный федеральный округ (9) 

18.  

Карельская региональная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики" 

10.03.2023 360 09.03.2027 

19.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Республики Коми" 

28.06.2023 01-12/302 27.06.2027 

20.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Архангельской области" 

07.04.2025 172-рм 06.04.2029 

21.  

Общественная организация 

"Вологодская областная 
федерация художественной 

гимнастики" 

04.04.2024 48/01-07 03.04.2028 

22.  

Калининградская 

региональная общественная 

организация "Областная 
федерация художественной 

гимнастики и эстетической 

гимнастики" 

06.09.2024 137 05.09.2025 

23.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Ленинградской области" 

28.12.2024 1-5-657/2024 28.12.2026 

24.  

Мурманская региональная 

детско-юношеская 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Мурманской 
области" 

27.12.2022 854 26.12.2026 
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25.  

Псковская областная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

19.12.2023 233 18.12.2027 

26.  

Региональная общественная 

организация "Спортивная 

федерация художественной 
гимнастики города Санкт-

Петербурга" 

13.04.2023 206-р 12.04.2027 

Приволжский федеральный округ (14) 

27.  

Региональная детская 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Республики 

Башкортостан" 

04.06.2024 ОД-210 03.06.2028 

28.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики" 

Республики Марий Эл 

31.01.2023 146 30.01.2027 

29.  

Мордовская региональная 

общественная организация 

«Федерация художественной 
гимнастики Республики 

Мордовия» 

14.08.2023 254 13.08.2027 

30.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Республики Татарстан" 

19.03.2024 114 18.03.2028 

31.  

Общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Удмуртской 
Республики" 

22.12.2022 329а 21.12.2026 

32.  
Общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Чувашии" 

17.08.2022 410 16.08.2026 

33.  

Региональная общественная 
организация Пермского края 

"Федерация художественной 

гимнастики Пермского края" 

24.02.2022 41-02-пр-76 17.02.2026 

34.  

Кировская областная 

общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики" 

10.08.2023 249-од 09.08.2027 

35.  

Общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Нижегородской 

области" 

24.03.2023 72 23.03.2027 

36.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
Оренбургской области" 

24.07.2023 281 23.07.2027 

37.  
Региональная спортивная 

общественная организация 

"Федерация художественной 

15.08.2023 530 14.08.2027 
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гимнастики Пензенской 

области" 

38.  

Общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики Самарской 

области" 

20.08.2024 916-П 15.08.2028 

39.  

"Саратовская областная 

федерация художественной 
гимнастики" - общественная 

организация 

15.04.2022 248 14.04.2026 

40.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Ульяновской области" 

15.08.2023 44-п 14.08.2027 

Уральский федеральный округ (6) 

41.  

Общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Курганской 
области" 

20.02.2024 118 19.02.2028 

42.  

Свердловская региональная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

02.03.2023 9/ГА 01.03.2027 

43.  

Общественная организация 

"Тюменская областная 

федерация художественной 

гимнастики "Ника" 

30.12.2021 584 29.12.2025 

44.  

Челябинская областная 
общественная физкультурно-

спортивная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

17.12.2021 238 16.12.2025 

45.  

Региональная Общественная 

Организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры" 

10.09.2024 19-ПОД-284 09.09.2028 

46.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
Ямало-Ненецкого 

автономного округа" 

10.07.2023 176-ОД 09.07.2027 

Сибирский федеральный округ (9) 

47.  

Региональная общественная 

организация "Спортивная 

федерация художественной 
гимнастики Республики 

Алтай" 

01.06.2023 4-07 31.05.2027 

48.  

Общественная спортивная 

региональная организация 
"Федерация эстетической и 

художественной гимнастики 

Республики Хакасия" 

30.10.2023 160-288 25.10.2027 
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49.  

Алтайская краевая 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Алтайского края" 

26.06.2024 339 26.05.2028 

50.  

Региональная общественная 

организация "Красноярская 

краевая федерация 
художественной гимнастики" 

14.06.2023 280п 13.06.2027 

51.  

Общественная спортивная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Иркутской области" 

12.01.2024 96-8-мр 11.01.2028 

52.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Кемеровской области" 

04.08.2022 1209 03.08.2026 

53.  

Общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики Новосибирской 

области" 

16.12.2022 1274 15.12.2026 

54.  

Омская региональная 

общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики" 

31.05.2023 60 23.05.2027 

55.  

Общественная организация 

"Томская областная 
федерация художественной 

гимнастики "ГРАЦИЯ" 

29.03.2022 20-р-с 28.03.2026 

Южный федеральный округ (11) 

56.  

Региональная общественная 

спортивная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Республики 

Адыгея" 

23.12.2024 727 22.12.2028 

57.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Донецкой Народной 

Республики" 

28.07.2023 01-09/72 31.12.2025 

58.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Республики Калмыкия" 

31.10.2023 485-О 30.10.2027 

59.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Республики Крым" 

17.01.2025 34-ОД 16.01.2029 

60.  

Региональная общественная 

организация "Федерация 

художественной гимнастики 
Луганской Народной 

Республики" 

19.09.2023 64 31.12.2025 
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61.  

Общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Краснодарского 
края" 

02.08.2022 1256 01.08.2026 

62.  

Астраханская региональная 

общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики" 

15.12.2022 130/в 14.12.2026 

63.  

Волгоградская областная 

общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики" 

03.10.2023 951 01.10.2027 

64.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Запорожской области" 

28.09.2023 189-од 31.12.2025 

65.  

Ростовская областная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики" 

30.01.2025 28 29.01.2029 

66.  

Региональная физкультурно-

спортивная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

города Севастополя" 

17.06.2025 388 16.06.2027 

Северо-Кавказский федеральный округ (6) 

67.  

Региональная спортивная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Республики 

Дагестан" 

28.02.2023 16-02-1/47 27.02.2027 

68.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Республики Ингушетия" 

27.01.2023 06-04/05 26.01.2027 

69.  

Региональная спортивная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Кабардино-

Балкарской Республики" 

28.06.2024 60 27.06.2028 

70.  

Карачаево-Черкесская 
региональная общественная 

организация "Спортивная 

федерация художественной 
гимнастики" 

15.01.2025 13 14.01.2029 

71.  

Региональная физкультурно-

спортивная общественная 

организация "Спортивная 

федерация художественной 
гимнастики Республики 

Северная Осетия-Алания" 

16.10.2023 320 15.10.2027 

72.  
Общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Ставропольского 

10.11.2023 970/01-01 09.11.2027 
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края" 

Дальневосточный федеральный округ (10) 

73.  

Региональная спортивная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Республики 

Бурятия" 

13.02.2024 35 12.02.2028 

74.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Республики Саха (Якутия)" 

17.05.2024 218-ОД 13.05.2028 

75.  

Региональная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики 

Забайкальского края" 

26.03.2024 95-ГУ 25.03.2028 

76.  

Региональная общественная 

организация "Камчатская 
федерация художественной 

гимнастики" 

14.06.2023 334 31.12.2026 

77.  

Общественная организация 

"Федерация художественной 
гимнастики Приморского 

края" 

27.06.2023 пр.42-360 26.06.2027 

78.  

Хабаровская краевая детско-

молодежная общественная 

организация "Федерация 
художественной гимнастики 

Хабаровского края" 

27.03.2023 229 26.03.2027 

79.  

Детская региональная 

спортивная общественная 
организация "Федерация 

художественной гимнастики в 

Амурской области" 

03.12.2024 109 02.12.2028 

80.  

Магаданская областная 

общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики Магаданской 

области" 

10.01.2025 3-АФ 09.01.2029 

81.  

Общественная организация 
"Федерация художественной 

гимнастики Сахалинской 

области" 

19.12.2024 3.18-943-р 18.12.2028 

82.  

Региональная детско-

юношеская спортивная 
общественная организация 

"Федерация художественной 

гимнастики Еврейской 
автономной области" 

11.12.2023 176/2 07.12.2027 

 

Художественная гимнастика является базовым видом спорта 

в следующих субъектах: Белгородская область, Владимирская область, 



53 
 

Ивановская область, Московская область, Рязанская область, г. Москва, 

г. Санкт-Петербург, Республика Калмыкия, Республика Крым, 

Краснодарский край, Астраханская область, Ростовская область, 

Ставропольский край, Республика Мордовия, Республика Татарстан, 

Нижегородская область, Пензенская область, Ульяновская область, 

Алтайский край, Иркутская область, Кемеровская область-Кузбасс, 

Новосибирская область, Омская область. 

Динамика количества субъектов Российской Федерации, развивающих 

художественную гимнастику, являющийся базовым, предоставлена в таблице 

23, на основании Приказа Минспорта России от 08.10.2024 № 996 

«Об утверждении Перечня базовых видов спорта» (зарегистрированного 

в Минюсте России 14.11.2024 № 80164).  
 

Таблица 22 – Количество субъектов Российской Федерации, развивающих 

художественную гимнастику, являющихся базовым видом спорта в период 

2021-2024 гг., а также планируемое количество на период 2025-2028 гг.  
 

Год 
Количество базовых субъектов Российской Федерации 

План Факт 

2021 Отсутствует 25 

2022 Отсутствует 21 

2023 Отсутствует 21 

2024 Отсутствует 21 

 План 

2025 23 

2026 25 

2027 25 

2028 27 
 

На основании детального и всестороннего анализа динамики развития 

художественной гимнастики как базового вида спорта в субъектах 

Российской Федерации можно сформулировать ряд значимых выводов, 

отражающих текущее положение данного направления в отечественной 

спортивной системе. 

В рамках данного исследования были изучены статистические данные, 

динамика изменения числа субъектов, где художественная гимнастика 

является приоритетным видом спорта, а также проанализированы факторы, 

влияющие на этот процесс. Полученные результаты позволяют сделать 

обоснованные заключения о текущем положении и перспективах развития 

художественной гимнастики в России. 
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Анализ достижения целевых показателей, установленных 

региональными спортивными федерациями в программах развития 

соответствующего вида спорта «художественная гимнастика», 

синхронизированного с целевыми показателями Федерации 
 

Определение целевых показателей позволяет объективно оценивать 

эффективность деятельности федераций и вносить коррективы в 

реализуемые программы. Целевые показатели включают количественные и 

качественные индикаторы, такие как количество занимающихся, уровень 

подготовки спортсменов, результаты на соревнованиях и другие параметры, 

отражающие динамику развития вида спорта «художественная гимнастика» в 

регионе. 
 

Таблица 23 Количество отделений художественной гимнастики 

в организациях, реализующих дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки в период 2021-2024 гг., а также планируемое 

количество на период 2025-2028 гг. 

План 

2021 2022 2023 2024 

545 550 555 560 

Факт 

2021 2022 2023 2024 

542 563 552 576 
 

 

Рисунок 1 – Динамика количества отделений художественной гимнастики 

в организациях, реализующих дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки 
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Таблица 24 Количество межрегиональных соревнований в период 2021-2024 

гг. 

План отсутствует 

 

2021 2022 2023 2024 

313 305 349 377 
 

 

Рисунок 2 – Динамика количества межрегиональных соревнований 

 

 

Таблица 25 Количественный состав участников всероссийских соревнований 

в региональном разрезе в период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 

2021 2022 2023 2024 

9605 13259 16115 19061 
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Рисунок 3 – Динамика количественного состава всероссийских соревнований 
 

Таблица 26 Количество тренеров высокой квалификации, осуществляющих 

подготовку спортивного резерва субъекта в период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 

2021 2022 2023 2024 

1047 1215 1379 1459 
 

 

Рисунок 4 – Динамика количества тренеров высокой квалификации в 

субъектах Российской Федерации. 
 

Таблица 27 Численность высококвалифицированных спортивных судей, 

осуществляющих судейство всероссийских и международных соревнований  

в период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 

2021 2022 2023 2024 

771 832 933 1007 
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Рисунок 5 – Динамика численности высококвалифицированных судей в 

субъектах Российской Федерации 
 

Таблица 28 Количество присвоенных спортивных званий (МС, МСМК) и 

присвоенного почетного спортивного звания (ЗМС) в период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 

Звание 2021 2022 2023 2024 

МС 328 400 458 1237 

МСМК 9 4 12 21 

ЗМС 2 1 0 0 

Для анализа выполнения целевых показателей, установленных 

региональными спортивными федерациями в их программах развития, ФГР 

систематически запрашивает соответствующие данные. На основании 

полученных сведений принимается решение о согласовании государственной 

аккредитации региональных федераций. 

Анализ информации, собранной за период с 2021 по 2024 годы, 

позволяет сделать вывод о том, что региональные федерации в целом 

достигают запланированных целевых показателей. Это свидетельствует об их 

эффективном содействии ФГР в реализации основных целей и задач, 

предусмотренных программой развития. В этой области большое значение 

имеет работа ФГР по организации взаимодействия с региональными 

федерациями и органами исполнительной власти в сфере физической 

культуры и спорта на территории Российской Федерации. Это способствует 

улучшению качества проведения соревнований в регионах и созданию 

эффективной системы организации соревнований по художественной 

гимнастике. Также ФГР активно работает над тем, чтобы соревнования 

проводились в разных регионах. Это способствует росту интереса к 
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художественной гимнастике и привлекает больше людей к этому виду 

спорта. 

 

Анализ количества физкультурных мероприятий и массовых 

спортивных мероприятий по художественной гимнастике, проведенных 

среди различных возрастных групп населения, в том числе среди 

обучающихся в образовательных организациях, среди лиц среднего и 

старшего возрастов, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и 

служебно-прикладных видов спорта, общественно-государственными 

организациями, корпорациями. 

 

Региональные спортивные федерации активно развивают 

художественную гимнастику. Они организуют мероприятия, направленные 

на популяризацию этого вида спорта, развитие массового спорта и 

привлечение широкой аудитории к занятиям художественной гимнастикой. 

Для этого региональные федерации регулярно проводят различные 

физкультурные и массовые спортивные мероприятия: 

1. Школьные, муниципальные, региональные соревнования, 

соревнования среди физкультурно-спортивных организаций. 

2. Мастер-классы. 

3. Открытые уроки и контрольные тренировки. 

4. Фестивали. 

Информация о полном количестве спортивных и физкультурных 

мероприятий и массовых спортивных мероприятий по художественной 

гимнастике, которые были организованы региональными спортивными 

федерациями для разных возрастных групп населения, включая учащихся 

образовательных учреждений, людей среднего и старшего возраста, 

предоставлена в таблице №29. 

 

Таблица 29 Количество физкультурных мероприятий среди населения в 

период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 
 

2021 2022 2023 2024 

724 878 893 908 
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Рисунок 6 – Динамика количества физкультурных мероприятий среди 

населения. 
 

Таблица 30 Количество массовых спортивных мероприятий среди 

населения в период 2021-2024 гг. 

План отсутствует 

2021 2022 2023 2024 

561 658 877 1028 
 

 
Рисунок 7 – Динамика количества массовых спортивных соревнований среди 

населения. 

 

Данные, приведенные в таблице № 29, № 30 позволяют отслеживать 

количество проведённых мероприятий по художественной гимнастике в 

динамике, что важно для оценки эффективности работы региональных 

спортивных федераций и популяризации этого вида спорта. Осуществляется 
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поддержка различных возрастных групп данные о количестве мероприятий 

для разных возрастных групп помогают оценить, насколько активно ведётся 

работа с учащимися образовательных учреждений, людьми среднего и 

старшего возраста. Это способствует выявлению наиболее успешных 

подходов и практик для каждой возрастной категории. Информация о 

количестве мероприятий помогает региональным спортивным федерациям 

планировать распределение ресурсов, таких как финансирование, 

оборудование и кадры, для проведения мероприятий по художественной 

гимнастике. 

Целью физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту 

жительства является массовое привлечение девочек к организованным 

формам занятий художественной гимнастикой. 

Мероприятия 1 этапа (2025-2026 годы) включает: 

- разработку и внедрение комплекса мер по повышению статуса 

региональных федераций художественной гимнастики; 

- расширение функциональных связей и полномочий с органами власти 

различного уровня в субъектах Российской Федерации; 

- разработку структуры лицензирования спортивных клубов; 

- разработку системы организации спортивно-оздоровительной работы с 

ветеранами спорта; 

- разработку и внедрение системы спортивно-массовых мероприятий; 

- поддержку реализации проектов в средствах массовой информации. 

Мероприятия 2 этапа (2027-2028 годы) включают: 

- систематическое укрепление авторитета региональных федераций 

художественной гимнастики; 

- повышение качества функциональных связей и полномочий с органами 

власти различного уровня в субъектах Российской Федерации; 

- поддержку реализации лицензирования спортивных клубов; 

- совершенствование системы организации спортивно-оздоровительной 

работы с ветеранами спорта; 

- укрепление системы спортивно-массовых мероприятий; 

- поддержку реализации проектов в средствах массовой информации. 

 

Анализ динамики обеспечения объектами спорта, соответствующими 

современным требованиям, или местами проведения тренировочного 

процесса и спортивных соревнований 
 

В соответствии с Всероссийским реестром объектов спорта (далее – 

реестр) в настоящее время 21 объект спорта в 16 субъектах Российской 
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Федерации предназначен для специализированных занятий художественной 

гимнастикой. При этом общее количество объектов в соответствии с 

реестром составляет 8 313 объектов.  
 

Таблица 31 – Количество объектов спорта, соответствующих современным 

требованиям к местам проведения тренировочного процесса и спортивных 

соревнований по художественной гимнастике в субъектах Российской 

Федерации (в соответствии с реестром) 
 

Субъект Российской Федерации Кол-во объектов спорта 

Республика Башкортостан 2 

Липецкая область 2 

Омская область 2 

Москва 2 

Санкт-Петербург 2 

Краснодарский край 1 

Красноярский край 1 

Ставропольский край 1 

Астраханская область 1 

Белгородская область 1 

Владимирская область 1 

Калужская область 1 

Нижегородская область 1 

Псковская область 1 

Тульская область 1 

Ульяновская область 1 

 

Учитывая количество регионов в России, развивающих 

художественную гимнастику, а также количество обучающихся 

и занимающихся, следует отметить недостаточную обеспеченность 

инфраструктурой для занятий художественной гимнастикой на объектах 

спорта, соответствующих современным требованиям.  

Также в настоящее время в качестве основных учебно-тренировочных 

баз подготовки спортивной сборной команды Российской Федерации по 

художественной гимнастике являются: ФБГУ УТЦ «Новогорск» (Московская 

область), ФГБУ «Юг-спорт» (Краснодарский край, г. Сочи), филиал ФГБУ 

«Юг-Спорт» (Ставропольский край, г. Кисловодск), ФГБУ «ТЦСКР 

«Крымский» (Республика Крым, г. Алушта).  

На данных базах осуществлен капитальный ремонт, а также 

имеющиеся специализированные технические устройства и оборудование 
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позволяют осуществлять полноценный тренировочный процесс спортсменок 

уровня сборной команды.  

 

Анализ сведений о предоставленных государственным 

и муниципальным учреждениям, осуществляющим деятельность 

в области физической культуры и спорта в виде основного вида 

деятельности, земельных участков и расположенных на них объектов 

спорта, находящихся в государственной или муниципальной 

собственности, в безвозмездное пользование или долгосрочную аренду 

по минимальной арендной ставке (наименование учреждения, перечень 

объектов, условия их использования, в случае аренды указать размер 

ставки) 

 

Федерация гимнастики России данными сведениями не располагает.  

 

Анализ динамики количества физкультурно-спортивных организаций, 

в том числе физкультурно-спортивных клубов, по месту жительства или 

по месту работы, осуществляющих деятельность на территории 

субъекта Российской Федерации, включая анализ взаимодействия 

с такими организациями 

 

На данный момент отсутствуют статистические данные о динамике 

численности физкультурно-спортивных организаций, включая 

физкультурно-спортивные клубы, осуществляющих деятельность по месту 

жительства или по месту работы на территориях субъектов Российской 

Федерации. Это обусловлено отсутствием законодательных механизмов, 

обязывающих физкультурно-спортивные организации предоставлять 

информацию о своей деятельности спортивным федерациям. 

 

д) Принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования.  

 

Для художественной гимнастики, как для любого официально 

признанного вида спорта, установлены строгие регламенты относительно 

спортивного инвентаря и оборудования. Все требования разрабатываются 

Международной федерацией гимнастики (FIG) и подлежат обязательной 

сертификации. 

В России в настоящее время существует несколько компаний, которые 

занимаются производством спортивного инвентаря и оборудования для 

художественной гимнастики по образцам зарубежных производителей. 
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Спортивный инвентарь: 

«Олимп Сити» - предлагает обручи, скакалки, мячи, булавы, ленты 

различных размеров, материалов, цветов и дизайнов.  

INDIGO – производит: лёгкий обруч «ПРОФ» (аналог SASAKI) из 

полиэтилена ПНД 276; булавы, модель длиной 36 см из термопластика, 

рекомендована начинающим гимнасткам; лента гимнастическая с палочкой 

длиной 6 метров, пластик, металл, атлас. 

Verba Sport - выпускает обручи, мячи, скакалки, палочки, булавы, обмотку 

для обручей, насосы, значки и трикотажную продукцию. 

OLDIM-6840 - предлагает мячи из ПВХ диаметром 15 и 19 см, разных 

расцветок. 

TORRES- в ассортименте мячи из ПВХ разных диаметров и расцветок. 

 «ЭНСО» от производителя «Олимп Сити» - предлагает пластиковый обруч 

диаметром 650 мм, белый, под обмотку. 

Спортивное оборудование: 

Gymsport – первый российский производитель спортивных гимнастических 

ковров, лент разметки ковров, помостов для художественной гимнастики, 

будо-матов и других товаров. 

«Олимп Сити» - предлагает ковры для художественной гимнастики 

различной толщины и плотности, в зависимости от уровня подготовки 

спортсменов и типа тренировок.  

 «Акроспорт» - российский производитель спортивного оборудования, 

работающий с 1995 года. Основная специализация производства: объекты и 

инвентарь для гимнастических видов спорта — ковры с помостами для 

художественной гимнастики, батуты, акробатические дорожки, минитрампы, 

гимнастические снаряды, борцовские ковры. «Акроспорт» является 

эксклюзивным дилером зарубежных производителей спортивного инвентаря: 

Gymnova (Франция), Spieth (Германия), Eurotramp (Германия) и других 

европейских компаний.  

 

е) Количество внедренных научно обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования учебно-

тренировочного процесса, оборудования, дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки (далее – ДОПСП) 

для каждого этапа спортивной подготовки, количество специалистов в 

области физической культуры и спорта, входящих в составы 

спортивных сборных команд Российской Федерации по виду спорта 

«художественная гимнастика», защитивших степень кандидата/доктора 

педагогических (иных) наук. 
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За период развития советской и российской художественной гимнастики 

было издано свыше 1000 методических рекомендаций, направленных на 

улучшение тренировочного процесса, разработку оборудования и создание 

программ спортивной подготовки для всех этапов спортивного 

совершенствования. 

В последние годы кафедра теории и методики художественной 

гимнастики и спортивных танцев Национального государственного 

университета физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта 

демонстрирует высокую продуктивность в этой области. Профессором 

кафедры, доктором педагогических наук Медведевой Е.Н., ведущими 

специалистами, обладающими кандидатскими степенями, был разработан 

комплекс методических материалов и рекомендаций, направленных на 

повышение уровня подготовки гимнасток различной квалификации. Кроме 

того, кафедра гимнастики внесла значительный вклад в разработку 

инновационной методики, которая способствует существенному улучшению 

освоения сложных технических элементов в художественной гимнастике. 

В рамках приоритетных направлений программы развития 

художественной гимнастики были разработаны: 

 примерная дополнительная образовательная программа спортивной 

подготовки по виду спорта «художественная гимнастика», утвержденная 

приказом Министерства спорта России от 20.11.2023 г. № 820; 

 организационно-методические рекомендации к примерной 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 

спорта «художественная гимнастика». 

В каждом субъекте Российской Федерации, осуществляющем развитие 

вида спорта «художественная гимнастика», на основании Федерального 

стандарта спортивной подготовки по виду спорта «художественная 

гимнастика» разрабатываются и реализуются дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки.  

Федеральный стандарт спортивной подготовки, утвержденный приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 15 ноября 2022 года № 984. 

В 2025 году подготовлены новые предложения для внесения изменений 

в ФССПХГ. 

В составы спортивных сборных команд Российской Федерации по 

художественной гимнастике включены высококвалифицированные 

специалисты в области физической культуры и спорта, являющиеся членами 

Комплексной научной группы (КНГ) под руководством Андреевой А.М. 

(кандидат биологических наук, доцент кафедры физиологии ГЦОЛИФК). 
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Специалисты, обладающие глубокими знаниями и опытом в данной сфере, 

играют ключевую роль в обеспечении высокого уровня подготовки 

спортсменов. КНГ осуществляет всестороннее научное сопровождение 

тренировочного процесса, что способствует достижению высоких 

результатов на соревновательной арене. 

Основной целью КНГ является осуществление комплексного контроля 

в художественной гимнастике. Данный контроль включает в себя оценку 

состояния спортсменов, мониторинг их тренировочной и соревновательной 

деятельности. В ходе работы КНГ предполагается систематизация и 

интеграция знаний из различных областей науки, включая биомеханику, 

физиологию, психологию и педагогику. Это позволит создать целостную 

и логически обоснованную систему методических рекомендаций, 

учитывающую как физические, так и психологические аспекты подготовки 

гимнасток. Предлагаемые методические рекомендации включают в себя 

конкретные рекомендации по оптимизации тренировочных программ, 

выбору оптимальных нагрузок, а также методам психологической 

подготовки. Особое внимание будет уделено разработке индивидуальных 

программ тренировок, учитывающих особенности физического развития, 

уровень подготовки и индивидуальные особенности каждой гимнастки. 

На основании наличия обширного материала в научной и методической 

литературе о системах подготовки спортсменов можно сделать вывод, что 

разработанные методические рекомендации значительно повысят 

эффективность тренировочного процесса, улучшат спортивные результаты 

и будут способствовать развитию художественной гимнастики как вида 

спорта. 

 

ж) Сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких 

мероприятий. 

 

Допингом в спорте признается нарушение антидопингового правила, 

в том числе использование или попытка использования субстанции и (или) 

метода, включенных в перечни субстанций и (или) методов, запрещенных 

для использования в спорте.  

Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним осуществляются 

в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными федеральным органом исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта, и антидопинговыми правилами, 

утвержденными международными антидопинговыми организациями.  
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За период 2021-2024 гг. проводились мероприятия по предотвращению 

допинга в спорте и борьбу с ним: 

1. Обучающие семинары для спортсменов и тренеров юниорской 

сборной команды – 3 мероприятия в год. 

2. Обучающие семинары для спортсменов и тренеров основного 

состава сборной команды – 3 мероприятия в год. 

3. Прохождение образовательного онлайн курса РУСАДА – 1 раз 

в год. 

4. Требование предоставления на каждом всероссийском 

соревновании сертификата о прохождении образовательного курса РУСАДА. 

В рамках реализации комплексной стратегии по противодействию 

допингу в спорте, основанной на положениях статьи 26 Федерального закона 

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», а также в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утверждёнными Приказом Минспорта России 

от 24 июня 2021 года № 464, и антидопинговыми регламентами 

Международной федерации гимнастики, ФГР в виде спорта «художественная 

гимнастика» продолжает осуществлять систематические меры по 

предотвращению и борьбе с допингом. В частности, проводятся 

специализированные образовательные занятия с участием спортсменов, 

тренеров и специалистов, на которых детально освещаются медико-

биологические последствия применения допинговых субстанций и методов, 

а также правовые и дисциплинарные меры ответственности за нарушение 

антидопинговых регламентов. Спортсмены и тренеры сборной России 

проходят онлайн-курсы «Антидопинг», по завершении которых получают 

сертификаты.  

Для успешного утверждения статуса ФГР на международном уровне, 

одним из ключевых аспектов становится разработка и внедрение 

комплексных механизмов, обеспечивающих эффективную реализацию 

антидопинговой политики в развиваемых видах спорта. Это направление 

деятельности является стратегическим приоритетом для ФГР, поскольку 

способствует укреплению репутации страны на международной арене 

и повышению доверия к отечественным спортсменам.  

Цели ФГР в области антидопинговой работы определяются следующими 

ключевыми задачами:  

а) Формирование культуры абсолютной нетерпимости к использованию 

допинга среди участников и специалистов, включая спортсменов, тренеров, 

судей и организаторов;  
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б) Полное исключение нарушений антидопинговых правил во всех 

уровнях соревновательной и тренировочной деятельности; 

в) Создание прозрачной и ответственной среды, в которой спортсмены 

могут развиваться без страха перед применением запрещенных веществ. 

С 2020 года Федерация художественной гимнастики сделала 

значительные шаги в этом направлении, начав с внедрения обязательных 

образовательных мер. С тех пор все участники сборной команды России 

обязаны проходить специализированный антидопинговый курс, 

предоставляемый Российской антидопинговой агентством (РАА 

«РУСАДА»), и получать соответствующий сертификат для допуска  

к международным и всероссийским соревнованиям. Это стало основой для 

создания более надежной системы контроля и предотвращения допинга  

в спорте и борьбы с ним.  

Однако анализ проделанной работы за период 2020–2024 годов 

показывает следующие основные выводы и направления для улучшения: 

1. Структурирование образовательной системы: несмотря  

на регулярные информационные мероприятия, отсутствует единая  

и систематизированная система антидопингового образования, охватывая все 

ключевые группы, включая судей, представителей региональных 

организаций, родителей и болельщиков. Это требует разработки 

долгосрочной стратегии, охватывающей все аспекты антидопинговой 

деятельности.  

2. Расширение целевой аудитории: в прошлом основной акцент 

делался на кандидатов в сборные команды и их персонал. Однако 

необходимо вовлечь в процесс обучения всех участников спортивной жизни, 

включая судей, тренеров и функционеров региональных структур.  

3. Внедрение региональных программ: хотя были разработаны 

механизмы антидопингового образования на региональном уровне, их 

реализация была ограничена. Необходимо активизировать взаимодействие 

с региональными органами управления спортом для полноценной интеграции 

этих программ в повседневную практику.  

4. Постоянное обновление контента: Учитывая динамичность мировой 

антидопинговой политики, следует регулярно обновлять образовательные 

материалы и курсы, чтобы они отражали последние изменения 

и рекомендации международных организаций.  

5. Оценка эффективности: Разработка и применение инструментов для 

оценки эффективности проводимых мероприятий, включая опросы, тесты 

и аналитику посещаемости, позволит определить наиболее эффективные 

подходы и внести коррективы в стратегию антидопинговой работы.  
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Таким образом, дальнейшее развитие антидопинговой политики 

в художественной гимнастике должно базироваться на комплексном 

подходе, включающем образование, контроль и постоянное 

совершенствование системы.  

Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним осуществляется 

в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными федеральным органом исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта, и антидопинговыми правилами, 

утвержденными международными антидопинговыми организациями.  

В соответствии с положениями Международной конвенции ЮНЕСКО 

о борьбе с допингом в спорте и Всемирного антидопингового кодекса 

информационно-образовательная работа со спортсменами и персоналом 

спортсмена должна носить постоянный характер. Важно отметить, что 

персоналом спортсмена также являются их родители. 

Информационно-образовательная деятельность и мероприятия по 

допинг-контролю являются важными составляющими эффективной работы 

по предотвращению допинга в спорте.  

Превентивной деятельностью по противодействию допинга в спорте 

является повышение уровня осведомленности спортсменов и персонала 

спортсменов в вопросах борьбы с допингом и предотвращение 

использования допинга в российской художественной гимнастике. Также 

целями информационно-образовательной деятельности являются: 

- воспитание нулевой терпимости к допингу, изменение культуры 

отношения к допингу со стороны спортсменов и персонала, работающих 

с ними; 

- создание среды, свободной от допинга и честной игры (fair-play). 

Достижение поставленных целей предусматривает комплексный подход 

к реализации антидопинговой программы, который должен быть направлен 

не только на спортсменов сборных команд России и специалистов, 

работающих со спортсменами, но и, в гораздо большей степени, быть 

направленным на детский и юношеский спорт. 

Основываясь на сделанных по итогам 2024 года выводах, а также 

учитывая расширение антидопинговой сферы деятельности за счет 

включения новых направлений и целевых аудиторий, в 2025 – 2028 гг. 

необходимо реализовывать следующие задачи: 

- разработать, согласовать с РАА «РУСАДА» антидопинговую 

стратегию ФГР, активно реализовывать ее; 

- определить совместно с РАА «РУСАДА» целевые аудитории; 
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- работать по ежегодным План-графикам организации и проведения 

совместно с РАА «РУСАДА» информационно-образовательных 

мероприятий; 

- разработать совместно с РАА «РУСАДА» для каждой целевой 

аудитории/группы информационные антидопинговые программы (главным 

образом, интерактивные, с расширением перечня тем, включая блоки, 

посвященные не только техническим моментам, связанным с допинг-

контролем, но и пропаганде здорового образа жизни); 

- создать совместно с РАА «РУСАДА» внутреннюю региональную сеть 

ответственных за антидопинговое обеспечение и сотрудничество в области 

противодействию допинга в спорте (в каждой региональной федерации 

художественной гимнастики должны быть назначен ответственный); 

- проводить постоянный мониторинг изменений в антидопинговой сфере 

и оперативно доносить такую информацию до целевых групп; 

- расширять контакты с зарубежными антидопинговыми организациями 

для обмена опытом и усовершенствования образовательных программ. 

В рамках текущей антидопинговой деятельности федерации до 2028 

года предусматривается дальнейшее проведение мероприятий, направленных 

на различные целевые группы и уровни подготовки спортсменов: 

- ознакомление спортсменов, персонала спортсменов, родителей, 

региональных представителей с основными документами, 

регламентирующими антидопинговую деятельность в России и мире; 

- наполнение раздела «Антидопинг» сайта ФГР актуальной 

информацией по вопросам предотвращения допинга в спорте и борьбы с ним, 

размещением баннеров «Проверь лекарство», «Сообщи о допинге»; 

- уведомление спортсменов о включении их в национальный 

регистрируемый, расширенный и международный регистрируемый пулы 

тестирования; 

- допуск до официальных всероссийских, международных соревнований 

и тренировочных мероприятий сборной команды осуществлять только при 

наличии сертификата о прохождении образовательного антидопингового 

курса РАА «РУСАДА»; 

- до официальных всероссийских, международных соревнований 

и тренировочных мероприятий членов сборной команды, состоящих 

в национальном регистрируемом, расширенном и международном 

регистрируемом пулах тестирования осуществлять только при наличии 

сертификата о прохождении образовательного курса РАА «РУСАДА» для 

спортсменов, находящихся в пулах тестирования; 
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- взаимодействие и оказание содействия организациям, 

осуществляющим тестирование спортсменов (организация пунктов допинг-

контроля на соревнованиях; предоставление, в случае необходимости, 

шаперонов, помощь в идентификации спортсменов и др.); 

- действие механизма для аккредитаций на соревнованиях спортсменов, 

тренеров и судей во избежание присутствия временно отстранённых 

и дисквалифицированных лиц на всероссийских соревнованиях; 

- дальнейшее подписание спортсменами и их персоналом обязательств 

о личной ответственности и недопустимости нарушений антидопинговых 

правил; 

- разработка механизма дисциплинарной ответственности спортсменов, 

нарушивших правила доступности для тестирования или предоставления 

информации о своём местонахождении в системе АДАМС («флажки»); 

- применение санкций (спортивной дисквалификации, аннулирования 

результатов спортсменов) на основании решений Дисциплинарного 

антидопингового комитета РАА «РУСАДА»; 

- информирование о примененных санкциях Министерства спорта 

Российской Федерации, субъектов Российской Федерации, региональных 

федераций, РАА «РУСАДА», ФИЖ; 

- взаимодействие с РАА «РУСАДА» и ФИЖ в вопросах 

противодействия допингу;  

- создание видео контента по противодействию применения допинга 

в спорте с участием спортсменов членов сборных команд России по 

художественной гимнастике; 

- информирование РАА «РУСАДА» о календаре соревнований ФГР 

и календаре соревнований региональных федераций художественной 

гимнастики; 

В рамках проведения информационно-образовательной работы 

планируется ежегодное проведение семинаров по основным вопросам 

антидопинговой тематики для спортсменов и персонала спортсменов. 

Планируется проведение не менее 6 семинаров в год в рамках проведения 

всероссийских соревнований, а также централизованных тренировочных 

мероприятий. 

При возможности, к организации и проведению семинаров со 

спортсменами и специалистами планируется привлечение сотрудников РАА 

«РУСАДА». 

На постоянной основе должно осуществляться взаимодействие со 

спортсменами и их персоналом по следующим направлениям: 

- консультирование по работе в системе ВАДА «АДАМС»; 
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- обеспечение доступности спортсменов для тестирования; 

- консультирование при оформлении разрешений на терапевтическое 

использование запрещенных в спорте субстанций; 

- консультирование по вопросам статуса препаратов относительно 

запрещенного списка и пр. 

Антидопинговые программные мероприятия ФГР направлены на 

формирование культуры нулевой терпимости к допингу в целях сохранения 

сущности понятия «духа спорта». В целях реализации мер по 

предотвращению использования допинга в спорте и борьба с ним в 

соответствии со ст. 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

общероссийскими антидопинговыми правилами,  утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 24 июня 2021 г. № 464» ФГР 

реализует следующие мероприятия: 

- назначает должностных лиц, ответственных за антидопинговое 

обеспечение в «Отдел медицинского и антидопингового обеспечения ФГР» 

во взаимодействии с Министерством спорта Российской Федерации, 

Российским антидопинговым агентством РАА «РУСАДА», Международной 

федерацией гимнастики; 

- размещает на официальному сайте ФГР актуализированные 

антидопинговые регламентирующие документы (Всемирный 

антидопинговый кодекс, Международные стандарты, Список запрещенных 

субстанций в спорте, Общероссийские антидопинговые правила, 

нормативно-правовые акты законодательства Российской Федерации, 

содержащие положения об ответственности за нарушение антидопинговых 

правил и антидопинговые правила Международной федерации гимнастики 

(на русском языке) в соответствии с Международным стандартом 

образования 2021 г.; 

- обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного персонала 

спортсмена с положениями действующим антидопинговым 

законодательством; 

- предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому 

агентству «РУСАДА» для формирования списка спортсменов в целях 

проведения допинг-тестирования (пулы тестирования); 

- уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

включенных в пулы тестирования (национальные (НРПТ и РП) и 

международный (МПТ и МРПТ)); 
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- оказывает содействие в предоставлении информации спортсменами об 

их местонахождении в системе АДАМС; 

- оказывает контроль за обеспечением пунктов допинг-контроля, 

оказывает необходимою помощь инспекторам допинг контроля на 

спортивных мероприятиях, включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий в соответствии с ОАП; 

- применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов и аннулирование результатов) на основании и во исполнение 

решения соответствующей антидопинговой организации о нарушении 

антидопинговых правил спортсменами, а также персоналом спортсмена; 

- информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, РАА «РУСАДА», 

Международную федерацию гимнастики о принятых в отношении 

спортсменов и персонала спортсмена, нарушивших антидопинговые правила, 

санкциях; 

- оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам и персоналу спортсмена, находящимся под 

юрисдикцией ФГР; 

- обеспечивает спортсменов и персонал спортсмена антидопинговыми 

актуализированной информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно 

антидопинговых правил, международных стандартов и списка запрещенных 

субстанций в спорте (видео роликами, презентации и т.д.) в разделе 

«Антидопинг» на сайте ФГР; 

- участвует, организовывает и проводит образовательные 

антидопинговые мероприятия;  

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность по 

профилактике применения и использования спортсменами и персоналом 

спортсмена субстанций и методов, запрещенных в спорте; 

- осуществляет контроль за прохождением антидопинговых 

образовательных программ в рамках дополнительного профессионального 

образования (повышения квалификации) сотрудников отдела медицинского и 

антидопингового обеспечения ФГР; 

- ведет список дисквалифицированных спортсменов и персонала 

спортсмена ФГР; 

- осуществляет контроль за соблюдением временного отстранения, а 

также статуса во время дисквалификации спортсменов и персонала 

спортсмена. 
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Ответственное лицо в ФГР за соблюдение антидопинговых правил и 

антидопинговых мероприятий:  Пикунова Альбина Гюнтеровна - начальник 

отдела медицинского и антидопингового обеспечения сборных команд 

Федерации гимнастики России. 

 

и) Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида 

спорта «художественная гимнастика» 

 

В период с 2021 по 2024 год была проведена масштабная работа по 

продвижению и популяризации интереса к художественной гимнастике 

среди разных групп населения. В рамках этой деятельности были 

организованы гала-концерты с участием выдающихся артистов оперы и 

эстрады, а также звёзд российского спорта. Участие в подготовке и 

проведении различных Фестивалей и праздников художественной 

гимнастики. Организация открытых уроков, мастер-классов и различных шоу 

с участием сильнейших спортсменов России в рамках массовых мероприятий 

и праздников. 

Художественная гимнастика один из наиболее популярных видов спорта 

в России. Медали Олимпиад, чемпионатов Мира и Европы приносят славу 

России. Большие успехи российской школы гимнастики, конечно связывают 

с именами наших великих спортсменок Юлии Барсуковой, Алины Кабаевой, 

Евгении Канаевой, Маргариты Мамун и многих других. Их пример служит 

олимпийским ориентиром для тысяч российских девочек, выбравших 

трудный путь спортсмена. Проект "Гимнастика - любовь моя", направленный 

на пропаганду здорового образа жизни, развитие художественной 

гимнастики, как массового вида спорта, на сохранение и приумножение 

традиций российской гимнастики. В рамках проекта реализовались 

мероприятия по художественной гимнастике для детей от 5 до 16 лет: 

еженедельные занятия в секциях; участие в соревнованиях федерального 

уровня; проведение межрегиональных соревнований и учебно-

тренировочных сборов. Каждое мероприятие проекта предполагает 

уникальную программу, с участием звезд российской гимнастики (автограф-

сессии, мастер-классы и др.), популяризируя этот красивый вид спорта.  

Цель проекта: развитие художественной гимнастики в Российской 

Федерации среди детей и подростков. 

Задачи проекта: пропаганда и популяризация художественной 

гимнастики среди населения; совершенствование системы подготовки юных 

гимнасток; проведение соревнований различного статуса по художественной 
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гимнастике; поддержка ветеранов спорта и юных спортсменов из 

малообеспеченных семей. 

Проект «Гимнастика - любовь моя» призван выявить одарённых детей и 

создать условия для формирования духовно-нравственного и физического 

развития детей, а также нацелен поддержать одарённых детей и повысить 

социальный статус творческой личности.  

В целях развития и популяризации художественной гимнастики 

в Российской Федерации ежегодно проводятся физкультурные мероприятия - 

Соревновательный марафон в формате Гимнастрады. Гимнастрада включена 

в 1 часть Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских, 

международных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий 

(далее -ЕКП). 

Гимнастрада проводится в четыре этапа: 

I этап – в образовательных и физкультурно-спортивных организациях в 

субъектах Российской Федерации 

II этап – в муниципальных образованиях субъектов Российской 

Федерации 

III этап – проводится в субъектах Российской Федерации согласно плану 

проведения физкультурно-спортивных мероприятий.  

IV этап – Финальный очный этап 

К участию в Гимнастраде допускаются команды коллективов, 

занимающихся в физкультурно-спортивных, общеобразовательных 

организациях, организациях реализующих дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки (далее-ДОПСП), спортивных клубах 

различной формы собственности, школьных спортивных клубах, секциях, 

кружках. Возраст участников 5 лет и старше. 

Финалисты Гимнастрады принимают участие в Гала-концерте 

Гимнастрады. 

2021 год - было проведено 5 международных соревнований и 71 

всероссийское соревнование. 

2022 год - 6 международных соревнований и 89 всероссийских 

соревнований.  

2023 год - 8 международных соревнований и 107 всероссийских 

соревнований.  

2024 год - 10 международных соревнований и 156 всероссийских и 

межрегиональных соревнований.  

За период 2021 – 2024 гг. можно выделить следующие соревнования: 

1. Международные соревнования по художественной гимнастике ГРАН-

ПРИ «Кубок чемпионок имени Алины Кабаевой»  
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2. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«Альфа-Банк I Этап Кубка Сильнейших» 

3. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«Альфа-Банк II Этап Кубка Сильнейших» 

4. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«Альфа-Банк III Этап Кубка Сильнейших» 

5. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«Альфа-Банк Финал Кубка Сильнейших» 

6. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«Йолдыз» 

7. Международные соревнования по художественной гимнастике 

«EVGENIA CUP» 

8. Международное мультиспортивное мероприятие «Игры стран БРИКС 

2024» 

9. Международные спортивные игры «Дети Азии» 

10. Международный турнир по художественной гимнастике «Сияние 

победы»  

11. Международные соревнования по художественной гимнастике в 

рамках Кубка России 

12. Чемпионат России 

13. Первенство России 

14. Кубок России 

15. Всероссийские соревнования «Юные гимнастки» 

16. Всероссийские соревнования «Надежды России» 

В рамках международной выставки – форум «Россия» - «Спорт для 

каждого» 27 апреля 2024 года в павильоне ВДНХ было проведено 

мероприятие – Лекция об истории художественной гимнастики «90 лет. 

Страницы Истории художественной гимнастики».  

С 2023 года функционирует Всероссийская школьная лига. 

Соревнования проводятся на региональном и всероссийском уровне. 

К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся и воспитанники 

образовательных организаций, занимающиеся в школьных спортивных 

секциях, группах дополнительного образования, школьных спортивных 

клубах, Дворцах творчества. 

«Школьная лига России» проводилась в соответствии с целями 

федерального проекта «Спорт — норма жизни» национального проекта 

«Демография». 
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В субъектах Российской Федерации проходят чемпионаты вузов по 

художественной гимнастике, также ежегодно проводятся всероссийские 

соревнования по художественной гимнастике среди студентов. 

В 2023 году в Екатеринбурге состоялся международный фестиваль 

университетского спорта с участием университетских команд из государств – 

участников БРИКС, государств – членов Шанхайской организации 

сотрудничества и государств – участников СНГ. В соревнованиях по 

художественной гимнастике приняли участие 9 стран. В спортивной 

дисциплине «многоборье» первое место заняла Приданникова Дарья 

(Россия), на втором месте Ткачук Арина (Россия), на третьем месте 

Гузенкова Анастасия (Россия). В спортивной дисциплине «групповое 

упражнение – многоборье» на первом месте – Россия, студентки 

Национального государственного университета физической культуры, спорта 

и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, на втором месте – Китай, 

на третьем месте – Россия, студентки Российского университета спорта 

«ГЦОЛИФК». 

В период с 2021 по 2024 годы осуществлялась деятельность проекта 

«Перспективные дети», в рамках которого гимнастки младшего возраста 

получали знания в центре художественной гимнастики и получали ценные 

знания от ведущих тренеров и специалистов. 

В начале 2025 года создан новый проект «Наше будущее». В рамках 

данного проекта «реализуется комплексная программа, направленная на 

выявление и развитие талантливых гимнасток со всей Российской 

Федерации, в возрастной категории 11-13 лет. Целью проекта, является 

формирование и подготовка резерва в спортивную сборную команду 

Российской Федерации по художественной гимнастике  

На регулярной основе организуются специализированные 

тренировочные сборы, где юные спортсменки из различных регионов страны 

имеют возможность продемонстрировать свои способности и получить 

ценные методические рекомендации от ведущих тренеров / специалистов в 

области художественной гимнастики. 

Проект «Наше будущее» представляет собой инновационную платформу 

для интеграции передовых методик тренировки и повышения уровня 

профессиональной подготовки гимнасток. Проект способствует не только 

физическому, но и психологическому развитию участниц, формируя у них 

мотивацию к достижению высоких спортивных результатов и стремление к 

постоянному совершенствованию. В результате реализации программы 

формируется список одаренных гимнасток, способных представлять Россию 



77 
 

на международной арене и вносить значительный вклад в развитие 

отечественного спорта. 

 

к) Проблемы развития вида спорта «художественная гимнастика» в 

Российской Федерации, их характеристика и анализ причин их 

возникновения. 

 

1. Российские спортсмены и официальные лица, в том числе судьи, не 

допускаются к участию в соревнованиях Международной федерации 

гимнастики, причина: на заседании Исполнительного комитета FIG (1-2 

марта 2023 г.) в отношении Российской Федерации было принято решение на 

основании статьи 13.3 Устава ФИЖ, вступивший в силу с 1 января 2023 года, 

подтвердить меры, принятые 26 февраля 2022 года и 4 марта 2022 года. 

2. В развитии художественной гимнастики в Российской Федерации 

наблюдаются существенные проблемы, обусловленные нормативно-

правовыми и материально-техническими аспектами. В частности, дефицит 

финансирования в региональных спортивных структурах приводит к 

ограничению возможностей строительства и модернизации 

специализированных спортивных объектов, что негативно сказывается на 

условиях подготовки гимнасток и развитии инфраструктуры в данной сфере. 

В настоящее время очень мало специализированных спортивных залов, 

предназначенных для занятий художественной гимнастикой. Для проведения 

тренировок необходимы помещения с высокими потолками, не менее 15-20 

метров. Кроме того, в спортивных залах отсутствует качественное 

оборудование, что может затруднить проведение тренировок. Для успешного 

проведения занятий необходимо обеспечить спортсменов и спортивные 

организации профессиональным инвентарём, соответствующим 

требованиям, предъявляемым к оборудованию для соревнований. 

3. Недостаток молодых специалистов в области тренерской 

деятельности, как среди выпускников профильных вузов, так и среди 

спортсменов, завершивших свою профессиональную карьеру. 

4. Одной из ключевых проблем, оказывающих значительное влияние на 

профессиональное развитие молодых тренеров, является низкий уровень 

заработной платы, который не соответствует современным требованиям и 

стандартам профессиональной деятельности.  

5. Отсутствие налаженного механизма перехода гимнасток из одного 

спортивного учреждения в другое создаёт значительные трудности для 
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тренеров на местах и приводит к значительным моральным и финансовым 

потерям. 

6. В данный момент нет нормативно-правовой базы в сфере 

регулирования и контроля деятельности спортивных клубов. Клубы проводят 

тренировки, не следуя федеральному стандарту по художественной 

гимнастике, а руководствуясь собственными внутренними документами, 

которые часто отсутствуют. Это приводит к ряду проблем, связанных с 

функционированием клубов: 

 как правило, тренеры без профессионального образования; 

 тренировки проходят в помещениях, не соответствующих ни 

санитарным, ни пожарным нормам, ни условиям для занятия художественной 

гимнасток и без медицинского сопровождения; 

 клубы нацелены на быстрый результат, минуя базовую подготовку 

детей, что приводит к травмам и наносит вред здоровью детей; 

 качество подготовки спортсменов в некоторых спортивных клубах 

очень низкое; 

 проводится очень много коммерческих фестивалей, где за большие 

стартовые взносы все дети стоят на пьедестале, по 4-5 человек на одном 

призовом месте, что не соответствует спортивному принципу; 

 в организации детских соревнований-фестивалей не соблюдаются 

временные рамки. 

 при проведении массовых мероприятий не присутствует врач, и нет 

оповещения в правоохранительные органы; 

 наблюдается увеличение числа спортивных клубов и количества 

соревнований низкого уровня, которые преимущественно ориентированы на 

коммерческую составляющую и не способствуют развитию художественной 

гимнастики как вида спорта. 

К сожалению, региональные спортивные федерации и органы 

исполнительной власти, ответственные за развитие физической культуры и 

спорта, не обладают достаточными полномочиями для регулирования 

деятельности спортивных клубов и не могут осуществлять эффективный 

контроль за их функционированием. 

Вследствие того, что в настоящее время не существует комплексного 

подхода к решению этих проблем, а также из-за санкций, введённых 

в отношении российского спорта, в ближайшем будущем можно ожидать 

снижения интереса к художественной гимнастике. Это приведёт 

к уменьшению числа обучающихся и занимающихся этим видом спорта, а 
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также к уменьшению количества и качества тренеров и специалистов в этой 

области. 

 

л) Обоснованные предложения по решению проблем развития вида 

спорта «художественная гимнастика» в Российской Федерации на 

региональном или федеральном уровне. 

 

Для решения проблем подготовки высококвалифицированных 

спортсменов, связанных с отсутствием возможности участия 

в международных соревнованиях под эгидой FIG, целесообразно продолжить 

практику организации и проведения международных и всероссийских 

соревнований в сроки, аналогичные срокам соревнований FIG, не нарушая 

периодизацию спортивной подготовки.  

Для решения проблемы недопуска спортсменов сборных команд 

Российской Федерации по художественной гимнастике к крупнейшим 

международным соревнованиям предлагается активизировать 

сотрудничество с дружественными странами для участия и совместной 

организации международных соревнований на их территории. 

Для решения проблем с нормативно-правовой базой в художественной 

гимнастике можно предпринять следующие меры: 

 внести изменения в правила соревнований;  

 совершенствовать квалификационные требования, чтобы гимнастки 

могли выполнять и подтверждать разряды, соответствующие их возрасту и 

уровню; 

 разработать требования к организации и проведению соревнований, 

чтобы организаторы соревнований могли эффективно решать общие вопросы 

по их подготовки; 

 обеспечить соответствие площадки в спортивных сооружениях для 

проведения тренировок, соревнований и технического оснащения нормам и 

стандартам Федерации; 

 организовать врачебно-медицинское обслуживание и санитарно-

гигиенический контроль в местах проведения соревнований, размещения и 

питания спортсменов; 

 определить лицензирование и требования нормативно-правовой базы, 

регулирующей и контролирующей деятельность спортивных клубов. Особое 

внимание уделить процедурам лицензирования, которые включают в себя 

обязательные условия и критерии, предъявляемые к спортивным клубам.  
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м) Анализ рисков реализации программы и описание мер 

управления возможными рисками  

 

К рискам реализации программы относятся: 

1. Международные риски, связанные с возможным отсутствием 

необходимого количества международных соревнований, как следствие 

изменения отношений между разными государствами, участие в 

политических и экономических союзах, наложенные на страну санкции. 

2. Финансовые риски, связанные с возможным отсутствием 

необходимого финансового обеспечения мероприятий Программы и низкой 

инвестиционной привлекательностью отдельных проектов и программ. 

3. Административные риски, связанные с недостаточной 

эффективностью взаимодействия между исполнителями Программы. 

4. Ограничения и санкции, касающиеся участия в международных 

спортивных соревнованиях, а также дополнительные требования к допуску, в 

том числе в индивидуальном порядке. 

 

н) Результаты взаимодействия Федерации гимнастики России на 

основании соглашений о сотрудничестве с образовательными 

организациями высшего образования, подведомственными Минспорту 

России, и иными образовательными организациями высшего 

образования по проведению подготовки, переподготовки и повышения 

квалификации тренеров и иных специалистов в области физической 

культуры и спорта, в том числе по направлениям цифровой 

грамотности и информационно-коммуникационных технологий. 

 

В период с 2021 по 2024 годы Министерство образования и науки 

Российской Федерации и Общероссийская общественная организация 

«Всероссийская федерация художественной гимнастики» реализовали 

соглашение о сотрудничестве. (01.10.2024 ВФХГ закончила свою 

деятельность). Соглашение было направлено на развитие условий для 

организации занятий по программам гармоничного развития средствами 

художественной и ритмической (мужской) гимнастики в рамках учебной и 

внеучебной физкультурно-спортивной и оздоровительной работы в 

общеобразовательных учреждениях по следующим основным направлениям: 

пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни в 

общеобразовательных учреждениях; 
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совершенствование преподавания общеобразовательного предмета 

«физическая культура» в общеобразовательных учреждениях, повышение 

мотивации к занятиям физической культурой и спортом; 

реализация мероприятий, направленных на максимальное привлечение 

обучающихся к занятиям физической культурой и спортом через 

организацию занятий по программам гармоничного развития средствами 

художественной и ритмической (мужской) гимнастики в 

общеобразовательных учреждениях; 

профилактика нарушения осанки и развитие пластичности, гибкости и 

эластичности, культуры движений у обучающихся через систематические 

занятия гимнастикой. 

На завершение 2024 года новообразованная Федерация гимнастики 

России приступила к осуществлению научно-методической поддержки в 

области подготовки тренерского состава и специалистов по художественной 

гимнастике, ориентированной на работу со спортсменами, представляющими 

сборные команды субъектов Российской Федерации. 

Подготовка тренеров и специалистов по художественной гимнастике, 

повышение их квалификации, в том числе по направлениям цифровой 

грамотности и информационно-коммуникационных технологий, и 

обеспечение необходимыми методическими материалами являются 

приоритетными направлениями работы Федерации гимнастики России. 

В этих целях Федерация намерена продолжить практику организации и 

проведения ежегодных курсов повышения квалификации тренерско-

преподавательского состава региональных спортивных федераций на базе 

крупнейших образовательных учреждений, в том числе Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК» и Национального государственного 

университета физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта. 

Кроме того, во время проведения судейских семинаров организуются мастер-

классы для регионального тренерско-преподавательского состава. 

Планируется перед началом каждого спортивного сезона осуществлять 

выпуск организационно-методических материалов и рекомендаций для 

оперативного обеспечения тренеров информацией об изменениях в 

международных правилах вида спорта, которые будут размещаться на 

официальном сайте ФГР и распространятся во время проведения семинаров и 

мастер-классов для тренеров и специалистов, организуемых Федерацией. 

 

о) Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов 

их выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 
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решений, в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта. 

 

В целях систематизации и координации спортивных судей 

разрабатывается программное обеспечение на платформе «Спорттех» по 

проведению экзаменов для судей по художественной гимнастике 

в соответствии с правилами Международной федерации гимнастики (FIG) на 

2025–2028 годы. 

В то же время ведётся работа над разработкой системы учёта 

спортсменов, тренеров, судей и результатов соревнований на единой 

информационной платформе Федерации гимнастики России. 

Для организации и проведения соревнований применяются 

специализированные судейские системы, разработанные компаниями 

«Россфера» и «СпортВокруг». Эти платформы также обеспечивают 

автоматизированное формирование и публикацию результатов соревнований. 

С 2025 года на цифровой платформе ФГР (https://rg.gymnastics-base.ru/) 

будет разработана комплексная система учета и анализа данных, касающихся 

спортсменов, их результатов, тренеров, образовательных программ и 

судейской деятельности. 

 

4. ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФЕДЕРАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ ВИДА СПОРТА «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГИМНАСТИКА» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, СРОКИ И ЭТАПЫ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ 

КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 

Цель Программы была сформулирована с учетом ее потенциальной 

достижимости и соответствует основополагающим задачам, установленным 

Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации». В частности, она коррелирует с 

деятельностью общероссийских спортивных федераций, которые, согласно 

закону, призваны способствовать развитию физической культуры и спорта, 

популяризации здорового образа жизни, а также повышению уровня 

спортивного мастерства российских спортсменов на международной арене. 

 

а) Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

развитию вида спорта «художественная гимнастика» в Российской 

Федерации на 2025 – 2028 гг. 

 

https://rg.gymnastics-base.ru/
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Динамика важнейших целевых показателей и индикаторов 

эффективности реализации программы развития вида спорта 

«художественная гимнастика» в Российской Федерации приведена в таблице 

№ 32. 

 

Таблица 32 

Показатели 

Целевое значение 

Первый этап реализации 

программы 

(2025-2026) 

Второй этап реализации 

программы 

(2027-2028) 

2025 2026 2027 2028 

Количество 

планируемых занятых 

мест спортивными 

сборными командами 

Российской Федерации 

по художественной 

гимнастике на 

чемпионатах мира, 

Европы, Играх ХХХIV 

Олимпиады 2028 года в 

г. Лос-Анджелес 

(США), кубках мира, 

Юношеских 

Олимпийских играх, 

первенствах мира, 

Европы 

1-8 место  

(инд. 

упражнения, 

групп.  

упражнения) 

1-8 место  

(инд. 

упражнения, 

групп.  

упражнения) 

1-8 место  

(инд. 

упражнения, 

групп.  

упражнения) 

1-8 место  

(инд. 

упражнения, 

групп.  

упражнения) 

Планируемая динамика 

численности 

занимающихся 

художественной 

гимнастикой с учетом 
сведений федерального 

статистического 

наблюдения (1-ФК) 

286 539 295 135 303 989 313 108 

Планируемая динамика 

численности 

обучающихся и 

занимающихся 

художественной 

гимнастикой с учетом 
сведений федерального 

статистического 

наблюдения (5-ФК) 

81 576 82 573 83 399 84 233 

Планируемое 

увеличение 

(сохранение) 

численности тренеров с 

учетом сведений 

федерального 

статистического 

2 863 2 911 2 960 3 007 
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наблюдения 

Количество 

региональных 

спортивных федераций 

художественной 

гимнастики, а также 

субъектов Российской 

Федерации, 

развивающих 

художественную 

гимнастику как базовый 

вид спорт 

84/23 85/25 85/25 87/27 

Планируемое 

количество 

региональными 

спортивными 

федерациями 

физкультурных 

мероприятий среди 

различных возрастных 

групп населения, в том 

числе среди лиц, 

обучающихся в 

образовательных 

организациях, а также 

совместно со 

структурными 

подразделениями 

федеральных органов 

исполнительной власти, 

осуществляющих 

руководство развитием 

военно-прикладных и 

служебно-прикладных 

видов спорта, или 

общественно-

государственными 

организациями 

2 130 2 313 2 545  2 799 

Динамика численности 

спортивных судей, 

которым присвоены 

квалификационные 

категории спортивных 

судей 

1 457 1 603 1 763 1 939 

Количество 

мероприятий, 

проводимых среди 

спортсменов, тренеров и 

иных специалистов в 

области физической 

культуры и спорта, 

направленных на 

предотвращение 

допинга в спорте и 

8 8 8 8 
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борьбу с ним 

Количество 

мероприятий по 

повышению 

квалификации тренеров, 

периодичность их 

проведения (количество 

в год) 

2 4 2 1 

Количество 

мероприятий по 

повышению 

квалификации 

спортивных судей 

различных 

квалификационных 

категорий, 

периодичность их 

проведения (количество 

в год) 

6 4 4 4 

Научно-методические 

разработки по 

художественной 

гимнастике  
 

- 1 1 - 

иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию программы с учетом особенностей 

развития вида спорта, соотнесенные с целями и задачами программы 

Увеличение количества 

массовых спортивных 

мероприятий среди 

различных возрастных 

групп населения 

1080 1133 1170 1225 

 

Планируемая динамика численности занимающихся видом спорта 

«художественная гимнастика» с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения (1-ФК). 

 

Таблица 33. Динамика численности занимающихся видом спорта 

«художественная гимнастика» с учётом сведений федерального 

статистического наблюдения. 

 

Год 
Плановые значения численности занимающихся 

художественной гимнастикой на период 2025 – 2028 гг. 

2025 286 539 

2026 295 135 

2027 303 989 

2028 313 108 

 

Планируемая динамика численности обучающихся и занимающихся 

видом спорта «художественная гимнастика» с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения (5-ФК). 
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Таблица 34. Динамика численности обучающихся и занимающихся видом 

спорта художественная гимнастика с учётом сведений федерального 

статистического наблюдения. 

 

Год 

Плановые значения численности обучающихся и 

занимающихся художественной гимнастикой на период 

2025 – 2028 гг. 

2025 81 576 

2026 82 573 

2027 83 399 

2028 84 233 

 

Ожидается, что численность участников, занимающихся 

художественной гимнастикой, возрастет в период с 2025 по 2028 годы. Это 

связано с ростом популярности данного вида спорта, увеличением числа 

детей, обучающихся по дополнительным образовательным программам в 

области физической культуры и спорта в возрастной категории от 5 до 18 

лет, а также с ростом количества тренеров-преподавателей в системе детско-

юношеского спорта.  

 

Планируемое увеличение (сохранение) численности тренеров с учетом 

сведений федерального статистического наблюдения. 

 

Таблица 35. Планируемая численность тренеров с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения. 

 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Численность тренеров 2863 2911 2960 3007 

 

Необходимо осуществить увеличение численности тренерско-

преподавательского состава и повышение уровня профессиональной 

компетенции тренеров. Планируется ежегодно проводить семинары для 

судей и тренерско-преподавательского состава, обслуживающего различные 

категории занимающихся. 
 

Уровень развития вида спорта в субъектах Российской Федерации, 

где критериями целевого показателя являются планируемые: 
 

- Количество региональных спортивных федераций, а также 

субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта 

«художественная гимнастика» как базовый. 
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Таблица 36. Планируемое количество региональных спортивных федераций. 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество региональных 

спортивных федераций 
84 85 85 87 

 

Таблица 37. Планируемое количество субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта, как базовый. 

 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество субъектов Российской 

Федерации развивающих вид 

спорта «художественная 

гимнастика», как базовый 

23 25 25 27 

- Количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и 

служебно-прикладных видов спорта, или общественно-

государственными организациями. 
 

Таблица 38. Планируемое количество физкультурных мероприятий среди 

различных возрастных групп населения. 
 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество физкультурных 

мероприятий среди различных 

возрастных групп населения 

2130 2313 2545 2799 

 

- Динамика численности спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей. 
 

Таблица 39. Динамика численности спортивных судей. 
 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Численность спортивных судей, 

кому присвоены 

квалификационные категории 

спортивных судей 

1457 1603 1763 1939 

 

- Количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, тренеров 

и иных специалистов в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним. 
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Таблица 40. Количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним. 
 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество мероприятий, 

проводимых среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в 

области физической культуры и 

спорта, направленных на 

предотвращение допинга в спорте 

и борьбу с ним 

8 8 8 8 

 

 Количество мероприятий по повышению квалификации тренеров, 

периодичность их проведения (количество в год). 
 

ФГР ежегодно планирует проведение мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, которые представлены в таблице 40. 
 

Таблица 41. Количество мероприятий по повышению квалификации 

тренеров, периодичность их проведения. 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество мероприятий по 

повышению квалификации 

тренеров, периодичность их 

проведения 

2 4 2 1 

 

- Количество мероприятий по повышению квалификации 

спортивных судей различных квалификационных категорий, 

периодичность их проведения (количество в год). 
 

Таблица 42. Количество мероприятий по повышению квалификации 

спортивных судей. 
 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Количество мероприятий по 

повышению квалификации 

спортивных судей 

6 4 4 4 

 

Научно-методические разработки по виду спорта  

«художественная гимнастика». 
 

ФГР планирует разрабатывать научно-методические пособия в виде 

спорта «художественная гимнастика» совместно с ФГБОУ «Национальный 
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государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П. Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Поволжский государственный 

университет физической культуры, г. Казань, Российским университетом 

спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва.  
 

Таблица 43. Научно-методические разработки по виду спорта. 
 

Показатель 2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 

Научно-методические разработки 

по виду спорта 
- 1 1 - 

 

б) Сроки и этапы реализации программы. 

Реализацию данной программы планируется осуществлять в два этапа: 

первый этап (2025 – 2026 гг.) и второй этап (2027 – 2028 гг.). 

 

в) Основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные 

результаты реализации программы. 

По достижению каждого из этапов реализации программы развития 

планируется достижение следующих промежуточных и конечных 

результатов: 

1. Восстановление позиции российской художественной гимнастики на 

международной спортивной арене. 

2. Достижение результатов спортсменов спортивной сборной команды 

Российской Федерации на международных соревнованиях. 

3. Эффективная система подготовки спортивного резерва. 

4. Сохранение количества мероприятий, направленных на 

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним. 

5. Увеличение численности обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой в Российской Федерации. 

6. Увеличение численности тренеров, тренеров – преподавателей. 

7. Увеличение количества аккредитованных региональных спортивных 

федераций художественной гимнастики и субъектов Российской Федерации, 

развивающих художественную гимнастику, как базовый вид спорта. 

8. Увеличение количества физкультурных и массовых спортивных 

мероприятий среди различных возрастных групп населения, в том числе 

среди лиц, обучающихся в образовательных организациях, среди 

экономически активного населения и лиц старшего возраста 

9. Увеличение численности спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей. 
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10. Увеличение количества мероприятий по повышению квалификации 

тренеров. 

11. Увеличение количества и улучшение мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей различных квалификационных категорий. 

12. Увеличение количества научно-методических разработок. 

13. Улучшение материально-технической базы и спортивной 

инфраструктуры, в том числе реконструкция и строительство объектов 

спорта. 

14. Проработка возможностей производства качественного и 

конкурентоспособного инвентаря для занятий художественной гимнастики. 

15. Совершенствование нормативно-правовой базы, обеспечивающей 

стабильное развитие художественной гимнастики. 

16. Внедрение системы учета спортсменов и тренеров. 

17. Достижение запланированных результатов Целевой комплексной 

программы подготовки спортивной сборной команды России по 

художественной гимнастике. 

 

5. КРИТЕРИИ ФОРМИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ 

КОМАНДЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ 

К УЧАСТИЮ И УЧАСТИЯ В МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЯХ ПО ВИДУ СПОРТА «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГИМНАСТИКА» (СПОРТИВНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ), 

НЕ ВКЛЮЧЕННЫМ В ПРОГАММУ ИГР ОЛИМПИАДЫ. 

 

В программу Олимпийских игр не входит «мужская художественная 

гимнастика». Это обусловлено тем, что данный вид спорта не был признан 

Международной федерацией гимнастики (FIG). 

В контексте эволюции новой спортивной дисциплины — мужской 

художественной гимнастики — за период её становления в Российской 

Федерации (начиная с 2004 года) был осуществлён значительный комплекс 

мероприятий, направленных на популяризацию и интеграцию данного вида 

спорта в отечественную спортивную культуру. За относительно короткий 

промежуток времени удалось не только создать инфраструктуру для развития 

мужской художественной гимнастики, но и заложить основы для её 

дальнейшего успешного функционирования и совершенствования. 

Регулярно проводятся соревнования Всероссийские, межрегиональные, 

региональные, городского уровня. Количество занимающихся постепенно 

увеличивается, но пока не носит массовый характер. 
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Вид спорта является достаточно новым, еще нет большого поколения 

"выращенных" в этом виде гимнастики спортсменов, которые смогли бы 

встать на тренерский путь.  

Это направление в спорте пока ещё молодое. Пока не появилось много 

спортсменов, которые выросли в нем и могли бы стать тренерами. 

Кадров не хватает. Вид спорта является сложно-координационным 

и требует высокой профессиональной подготовки тренеров. Недостаток 

информированности среди специалистов гимнастических видов о новом 

перспективном доступном направлении не позволяет привлекать новые 

кадры, соответственно массово развивать мужскую художественную 

гимнастику.  

Некоторые особенности направления мужской художественной 

гимнастики: 

 Уровень сложности. Соревнования отличаются высоким уровнем 

сложности, который недоступен девушкам. 

 Предметы. Гимнасты используют кольца вместо обручей, утяжелённые 

булавы, скакалки, гимнастические палки (90-сантиметровые трости). 

 Главный акцент в направлении — виртуозное владение телом, сила, 

координация, выносливость. Изящество, грация, гибкость фактически не 

имеют значения. 

 Соревнования. Проходят в двух дисциплинах: групповое упражнение 

(шесть человек, без предметов) и индивидуальные (с предметами). 

Два-три раза в год по инициативе рабочей группы по развитию 

«Мужской художественной гимнастики» для гимнастов организуются 

тренировочные сборы (в летний период, и в соревновательный период для 

подготовки к всероссийским и региональным соревнованиям) с целью 

повышения уровня спортивной подготовленности. Следует отметить, что 

высокая конкуренция со стороны ряда стран (в частности Японии и др.), где 

активно развивается данный вид спорта среди мужчин, вынуждает 

российских специалистов искать более эффективные методы тренировок 

в ограниченных условиях отсутствия специализированных спортивных 

залов, достаточной компетентности тренеров и финансирования; 

анализировать действующие правила соревнования в Российской Федерации, 

с целью изменения и дополнения для составления конкурентоспособности 

странам, более развитым в данной мужской дисциплине. 

Мужская художественная гимнастика представляет собой 

самостоятельный и высокоразвитый вид спортивной деятельности, 

требующий специализированной подготовки и профессионального подхода. 
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Федерация гимнастики России планирует рассмотреть вопрос 

о переименования спортивной дисциплины «Мужская художественная 

гимнастика» и признать новый вид соревновательной деятельности – 

«Мужская ритмическая гимнастика» официальным видом спорта, 

с последующим включением во Всероссийский реестр видов спорта 

Министерства спорта Российской Федерации. 

Если нам, не поспособствуют в утверждении гармоничного (как с точки 

зрения физиологии, так и с точки зрения психологии) мужского направления 

художественной гимнастики, то существует большая вероятность принятия 

международной федерацией гимнастики "испанского" направления (полное 

копирование правил соревнований женщин от технических элементов до 

манеры исполнения и костюмов), в связи с большим количеством 

вовлеченных в это направление европейских стран и отсутствия 

необходимости расширения материально-технических аспектов 

(специальный помост для безопасного выполнения сложных акробатических 

прыжков). Что может привести не только к потере нравственного облика 

женственности и мужественности, что полностью противоречит законам 

нашей страны, но и к обесцениванию художественной гимнастики как вида 

спорта, рожденного в г Ленинграде в 1934 году.  

С 2015 года в виде спорта «мужская художественная гимнастика» 

начала свою деятельность дисциплина "Смешанные парные упражнения", 

в России развивается самостоятельно, не имея аналогов в других странах. 

Данная дисциплина предусматривает подготовку и участие в соревнованиях 

пар спортсменов, смешанных по половому признаку, с целью демонстрации 

парных упражнений с предметами мужской (гимнастическая палка, 

гимнастические кольца, скакалка, булавы) и женской (обруч, мяч, булавы, 

лента) художественной гимнастики под музыкальное сопровождение в 

регламентируемый промежуток времени на ограниченной 

специализированной площадке. 

Новая дисциплина еще не имеет статус официально 

зарегистрированной во всероссийском реестре видов спорта, но российские 

тренеры, развивающие мужские дисциплины, также параллельно работают в 

этом направлении и готовится документальная база для официального 

включения в реестр, что само по себе является логическим закономерным 

развитием вида спорта, максимально широко охватывающим все население 

(и женщины, и мужчины). 
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5.1. Критерии формирования списков кандидатов в спортивные 

сборные команды Российской Федерации по видам спорта, включенным 

в программу Игр Олимпиады 

 

Списки сборной команды России формируются на основании приказа 

Министерства спорта Российской Федерации № 555 от 02 августа 2023 года 

«Об утверждении общих принципов и критериев о формирования списков 

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации и 

порядка утверждения этих списков».  

Возрастные группы для спортсменов - кандидатов в спортивные 

сборные команды Российской Федерации определяются в соответствии 

с Единой всероссийской спортивной классификацией, утвержденной 

в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.  

Основными показателями, которые необходимо учитывать при отборе, 

являются: 

 рейтинг спортивных результатов; 

 стабильность выступлений; 

 выполнение индивидуального плана; 

 выполнение модельных характеристик; 

 показатели здоровья. 

Система отбора и формирования спортивной сборной команды 

Российской Федерации коррелирует с рекомендациями Минспорта России,  

и ориентируется на реализацию следующих принципов: 

 принцип целевой направленности спортивного результата на высшие 

мировые достижения. Ориентация на целевую направленность к высшим 

спортивным достижениям обеспечивает выход на модельный результат 

(высшее спортивное достижение) в сроки проведения главных соревнований; 

 принцип объективности. Предполагает всесторонний анализ спортивных 

результатов (достижений). Окончательное решение может быть принято 

тренерским советом; 

 принцип гласности. Реализуется на практике широким оповещением 

всех спортсменок, тренеров и специалистов о критериях, принципах  

и требованиях отбора. 
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Таблица 44. Критерии формирования списков кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации по 

художественной гимнастике. 

Наименов

ание видов 

спорта, 

спортивны

х 

дисциплин 

Наименование спортивного соревнования 

Официальные международные спортивные соревнования Официальные всероссийские спортивные соревнования 

Игры Олимпиады/ 

чемпионат мира 

Чемпионат 

Европы/ 

первенство мира/ 

первенство 

Европы, другие 

международные 

спортивные 

соревнования 

среди лиц с 

ограничением 

верхней границы 

возраста 

Кубок мира 

(этапы), Гран-при 

(этапы), другие 

международные 

спортивные 

соревнования 

среди лиц без 

ограничения 

верхней границы 

возраста 

Кубок Европы (сумма 

этапов или финал) 

Чемпион

ат 

России 

Кубок России (сумма этапов 

или финал) 

Первенство России, 

Всероссийская спартакиада 

между субъектами 

Российской Федерации по 

летним видам спорта, 

другие всероссийские 

спортивные соревнования 

среди лиц с ограничением 

верхней границы возраста 

юниоры, 

юниорки 
юноши, девушки 

Характер проведения спортивного соревнования2 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Личные 

соревнов

ания, 

соревнов

ания в 

командн

ых 

игровых 

видах 

спорта 

Командн

ые 

соревнов

ания, 

эстафеты 

Результат спортсмена (занятое место) 

Художест

венная 

гимнастик

а 

1-8/ 1-8 1-8/ 1-8 1-8 1-8 1-8 1-8 - - 1-24 1-8 1-6 1-8 1-24 1-8 1-24 1-8 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/404406502/?ysclid=mdiz575wf2895710630#2222
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6. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОБЪЕМЫ И ИСТОЧНИКИ 

ФИНАНСИРОВАНИЯ. 

 

Успешное достижение целей и задач, поставленных Программой на 

период с 2025 по 2028 год, в значительной степени определяется 

достаточным финансированием спортивных мероприятий, закупкой 

необходимого оборудования и инвентаря, а также обеспечением экипировкой 

общего назначения и другими мерами. Важным аспектом является также 

строительство современных спортивных объектов, что способствует 

созданию инфраструктуры, способствующей эффективной реализации 

поставленных целей. 

Финансовое обеспечение вида спорта «художественная гимнастика» 

осуществляется на основе принципа консолидации средств бюджета ФГР, 

федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской Федерации и иных 

источников финансирования, не противоречащих законодательству 

Российской Федерации.  

ФГР в рамках своих полномочий вносит предложения по развитию 

художественной гимнастики в Министерство спорта Российской Федерации, 

региональные органы власти в области физической культуры и спорта 

посредством своих региональных федераций, а также обращается 

с инициативами в иные организации в целях привлечения спонсорских и 

иных внебюджетных средств.  

Финансовое обеспечение осуществляться по следующим основным 

направлениям:  

- формирование и подготовка спортивной сборной команды Российской 

Федерации по художественной гимнастике (федеральный бюджет, 

внебюджетные источники);  

- обеспечение, в пределах компетенции, реализации мероприятий ЕКП 

Минспорта России (федеральный бюджет, бюджеты субъектов Российской 

Федерации, внебюджетные источники);  

- подготовка спортивных сборных команд субъектов Российской 

Федерации по художественной гимнастике, в том числе обеспечение их 

подготовки к межрегиональным спортивным соревнованиям, всероссийским 

спортивным соревнованиям и их участия в таких спортивных соревнованиях 

(бюджеты субъектов Российской Федерации, внебюджетные источники);  
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- развитие детско-юношеского спорта, массового спорта, подготовка 

спортивного резерва (федеральный бюджет, бюджеты субъектов Российской 

Федерации, внебюджетные источники); 

- реализация различных проектов и программ ФГР (внебюджетные 

источники).  

Надлежащее распределение средств и контроль за их расходованием 

позволяют обеспечить необходимую ресурсную базу для развития 

художественной гимнастики.  

Расходы федерального бюджета на развитие нашего вида спорта 

предусматриваются в пределах средств, выделяемых Министерством спорта 

Российской Федерации на реализацию ЕКП и других расходных 

обязательств. Предполагаемые объемы финансового обеспечения за счет 

средств федерального бюджета определяются на основе параметров 

Федерального закона о федеральном бюджете на соответствующий год и 

плановый период.  

Расходы региональных бюджетов на развитие художественной 

гимнастики предусматриваются в пределах средств, выделяемых 

правительствами субъектов Российской Федерации органам исполнительной 

власти в области физической культуры и спорта на реализацию 

региональных календарных планов физкультурных и спортивных 

мероприятий. Предполагаемые объемы финансового обеспечения за счет 

средств региональных бюджетов определяются на основе параметров 

законов о бюджете регионов на соответствующий год и плановый период. 

Внебюджетными источниками преимущественно является спонсорская 

помощь. В целях популяризации и развития художественной гимнастики 

в Российской Федерации планируется дальнейшее увеличение объема 

государственного финансирования из бюджетов федерального, 

регионального, муниципального уровней, а также из внебюджетных 

источников. При этом в спорте высших достижений планируется увеличение 

доли внебюджетного финансирования вида спорта «художественная 

гимнастика» в соотношении с бюджетными источниками.  

ФГР осуществляет развитие художественной гимнастики, обеспечивая 

максимальную эффективность использования выделяемых финансовых 

средств. На период реализации программы 2025–2028 гг. планируется 

привлечение средств на развитие вида спорта «художественная гимнастика» 

из внебюджетных источников, а также бюджетные источники согласно 

ежегодно утверждаемым лимитам на реализацию EKП. 
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Таблица 45 – Основные программные мероприятия 
 

№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

I. Развитие массового спорта 

1 

Развитие сети школьных 

и студенческих физкультурно-

спортивных клубов 

с последующим созданием 

школьной и студенческой лиги 

художественной гимнастики 

ФГР, 

региональные 

органы власти в 

области ФКиС 
 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации 

от 10 апреля 2025 г. 

№ 881-р 

ФГР, бюджеты 

субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда 

и ЕРАИ, иные 

источники 

+ + +  

2 

Развитие системы 

общероссийских физкультурно-

спортивных организаций 

(обществ) по художественной 

гимнастике и спортивных 

клубов по художественной 

гимнастике и создание лиги 

среди таких организаций 

ФГР, 

региональные 

органы власти в 

области ФКиС, 

физкультурно-

спортивные 

организации, 

клубы 
 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации 

от 24 ноября  

2020 г. № 3081-р 

ФГР, бюджеты 

субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда 

и ЕРАИ, иные 

источники 

+ + +  

3 

Проведение спортивных 

мероприятий в рамках 

созданных лиг 

ФГР, 

Минспорт России, 

региональные 

органы власти в 

области ФКиС, 

физкультурно-

спортивные 

организации, клубы 

Приказ  

Минспорта России 

от 7 февраля 2025 г. 

№ 97, 

Перечень отдельных 

официальных 

спортивных 

соревнований, 

ФГР, 

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда 

и ЕРАИ, иные 

  + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

проводимых по 

правилам видов 

спорта, 

разработанным 

физкультурно-

спортивными 

организациями, 

утвержденный 

Минспортом России 

источники 

4 

Разработка предложений по 

нормативно-правовому 

регулированию лиг по 

художественной гимнастике 

с закреплением целей, задач 

и принципов их развития 

ФГР, 

Минспорт России 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации 

от 24 ноября  

2020 г. № 3081-р 

Не требуется + + + + 

5 

Организация и проведение 

физкультурных мероприятий 

по художественной гимнастике 

среди школьников и студентов 

ФГР,  

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России 

от 7 февраля 2025 г.  

№ 97 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

+ + + + 

II. Развитие детско-юношеского спорта и подготовка спортивного резерва 

1 

Содействие в увеличении 

обучающихся и занимающихся 

художественной гимнастикой 

ФГР, 

Минспорт России, 

региональные 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

+ + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

в Российской Федерации органы власти в 

области ФКиС, 

РСФ 

Федерации 

от 28 декабря 2021 г. 

№ 3894-р 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

2 

Содействие в увеличении 

количества отделений 

художественной гимнастики в 

организациях дополнительного 

образования в субъектах 

Российской Федерации 

ФГР, 

Минспорт России, 

региональные 

органы власти в 

области ФКиС 

 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации 

от 28 декабря 2021 г. 

№ 3894-р 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации,   

иные источники 

+ + + + 

3 

Актуализация федерального 

стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта 

«художественная гимнастика» 

Минспорт России,  

ФГР  

Приказ Минспорта 

России от 15 ноября 

2022 г. № 984 

Минспорт, ФГР + +   

4 

Проработка внесений 

изменений в нормы, требования 

и условия их выполнения по 

виду спорта «художественная 

гимнастика» для их включения 

в Единую всероссийскую 

спортивную квалификацию на 

период 2026-2029 гг., а также по 

актуализации правил вида 

спорта «художественная 

гимнастика» 

Минспорт России,  

ФГР  

Приказ Минспорта 

России  

от 20 декабря 2021 г. 

№ 999 

Минспорт, ФГР + + 

п
р
и

 н
ео

б
х
о
д
и

м
о
сти

 

п
р
и

 н
ео

б
х
о
д
и

м
о
сти

 

5 
Проработка внесения 

необходимых изменений в 

Минспорт России,  

ФГР 

Приказ Минспорта 

России от 19 марта 

Минспорт России,  

ФГР 
+ +   
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

нормативные правовые акты 

в части квалификационных 

требований для тренеров по 

виду спорта «художественная 

гимнастика» 

2020 г. № 224 

 

6 

Организация и проведение 

мероприятий по повышению 

квалификации для тренеров, 

спортивных судей и иных 

специалистов по 

художественной гимнастике 

ФГР,  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

Приказ Минспорта 

России от 19 марта 

2020 г. № 224 

 

ФГР 

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

 + + + 

7 

Проведение аттестаций 

тренеров и спортивных судей по 

художественной гимнастике 

ФГР 

Приказ Минспорта 

России от 19 марта 

2020 г. № 224 

 

 

ФГР 

 

  + + 

8 

Организация и проведение 

семинаров для тренеров, 

спортивных судей и иных 

специалистов по 

художественной гимнастике 

ФГР,  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

Приказ Минспорта 

России от 19 марта 

2020 г. № 224 

 

ФГР 

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

 + + + 

9 

Разработка методических 

материалов с учетом 

появившихся нововведений, 

включая изменения в правилах 

соревнований 

ФГР 

Приказ Минспорта 

России от 25 

декабря 2024 г.  

№ 1330 

 

ФГР  + + + 

10 
Разработка единой системы 

отбора перспективных 
ФГР 

Критерии отбора, 

разработанные ФГР 
ФГР + + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

спортсменов в субъектах 

Российской федерации и её 

реализация 

11 

Внедрение единой цифровой 

информационной системы учета 

спортсменок, систематически 

занимающихся художественной 

гимнастикой, а также тренеров, 

специалистов и судей 

ФГР 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации от 7 

февраля 2024 г. 

№ 264-р  

 

ФГР + +   

III. Спорт высших достижений 

1 

Создание необходимых условий 

подготовки спортсменок 

высокого класса для участия в 

международных соревнованиях 

ФГР,  

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России 

от 7 февраля 2025 г.  

№ 97 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

+ + + + 

2 

Увеличение количества 

международных спортивных 

соревнований, в которых 

принимают участие российские 

спортсмены, а также 

повышение уровня их 

результатов 

ФГР,  

Минспорт России 

 Единый 

календарный план 

межрегиональных, 

всероссийских и 

международных 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий, 

ФГР,  

Минспорт России 
 + +  
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

утверждаемый 

приказом 

Минспорта России  

3 

Обеспечение участия 

спортсменок в международных 

спортивных соревнованиях 

календаря Международной 

федерации гимнастики (FIG) 

ФГР,  

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России 

от 7 февраля 2025 г.  

№ 97 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

 + + + 

4 

Разработка Единого 

календарного плана на 

следующий спортивный сезон, 

а также его последующая 

реализация 

ФГР,  

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России 

от 7 февраля 2025 г.  

№ 97 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

+ + + + 

5 

Обеспечение членов 

спортивной сборной команды 

Российской Федерации по 

художественной гимнастике 

высококачественной 

экипировкой, инвентарем и 

оборудованием 

Минспорт России,  

ФГР 

Приказ Минспорта 

России 

от 22 октября 2021 г. 

№ 812 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

+ + + + 

6 Реализация дополнительных Минспорт России,  Указ Президента Минспорт России,  + + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

социальных гарантий 

спортсменкам, тренерам и 

специалистам 

ФГР Российской 

Федерации от 

30.12.2024 № 1128,  

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации от 5 

августа 2009 г. № 

1099-р  

ФГР 

7 

Совершенствование системы 

подготовки и обучения 

тренеров спортивной сборной 

команды России 

Национальный 

центр спорта (ФГБУ 

ВНИИФК),  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России,  

ФГР 

 

Приказ ФГБУ 

ВНИИФК от 

20.09.2022 г. № 

20.09-2  

Минспорт России,  

ФГР 
+ + + + 

8 

Совершенствование системы 

отбора спортсменов в состав 

сборной команды Российской 

Федерации по художественной 

гимнастике 

ФГР,  

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России от 2 августа 

2023 г. № 555 

Минспорт России + + + + 

IV. Образовательная и научная деятельность 

1 

Подготовка 

квалифицированных кадров по 

художественной гимнастике в 

ВУЗах, подведомственных 

Минспорту России 

ФГР 
Положение 

разработанное ФГР 

ФГР,  

РСФ,  

иные источники 
+ + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

2 

Организация и проведение 

научно-практической 

конференции по проблемам и 

перспективам развития 

художественной гимнастике в 

Российской Федерации 

Национальный 

центр спорта (ФГБУ 

ВНИИФК),  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России,  

ФГР 

План 

Национального 

центр спорта (ФГБУ 

ВНИИФК),  

ВУЗы 

 

Минспорт России,  

ФГР,  

иные источники 

+ +   

3 
Проведение НИР по 

актуальным темам 

Минспорт России,  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

Приказ Минспорта 

России от 09.11.2022 

№ 938 

Минспорт России  +  + 

4 

Разработка научно-

методической литературы для 

тренеров и специалистов по 

совершенствованию подготовки 

спортсменов 

ФГР,  

ВУЗы, 

подведомственные 

Минспорту России 

Соглашение между 

ВУЗами, 

подведомственными 

Минспорту России, 

и ФГР 

ФГР,  

РСФ,  

иные источники 

+ +   

5. 

Обеспечение участия 

спортивных судей по 

художественной гимнастике в 

международных семинарах 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+ + + + 

V. Международная деятельность 

1 

Восстановление прав и участие 

спортсменок в международных 

спортивных соревнованиях 

Международной федерации 

гимнастики (FIG) без 

ограничений 

ФГР, 

Исполком 

Международной 

федерации 

гимнастики (FIG) 

Критериев допуска 

российских 

спортсменов 

к соревнованиям в 

нейтральном статусе 

ФГР  + +  
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

2 

Работа по вхождению 

российских представителей от 

Федерации гимнастики России 

(ФГР) в состав управляющих 

органов, а также технического 

комитета Международной 

федерации гимнастики (FIG) и 

Европейского гимнастического 

союза (UEG) 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР  
ФГР + + + + 

3. 

Организация и проведение 

международных соревнований 

по художественной гимнастике 

на территории Российской 

Федерации, включенных в 

календарь Международной 

федерации гимнастики 

ФГР,  

Минспорт России,  

РСФ, 

Органы 

исполнительной 

власти в области 

ФКиС 

Приказ Минспорта 

России 

от 7 февраля 2025 г.  

№ 97 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

  + + 

4. 

Организация альтернативных 

форматов международных 

соревнований 

ФГР,  

Минспорт России  

План основных 

мероприятий по 

обеспечению 

устойчивости сферы 

физической 

культуры и спорта 

 

ФГР,  

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, средства 

Российского 

спортивного фонда,  

иные источники 

+ + + + 

VI. Предотвращение применения допинга в художественной гимнастики и борьба с ним 

1 
Реализация стратегии 

предотвращения допинга и 

ФГР, 

РАА РУСАДА 

Приказ 

Министерства 

РАА РУСАДА,  

ФГР 
+ + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

борьбы с ним спорта РФ от 20 

декабря 2021 г. 

№ 998 

2 
Организация и проведение 

семинаров по антидопингу 

Отдел медицинского 

и антидопингового 

обеспечения ФГР, 

 иные 

подразделения ФГР 

(при 

необходимости) 

Приказ Минспорта 

России от 20.12.2021 

N 998,  

Программа развития 

художественной 

гимнастики  

на 2025-2028 годы 

ФГР + + + + 

3 

Увеличение количества 

тренеров и спортсменов, 

имеющих сертификат, 

подтверждающий прохождение 

онлайн-обучения по курсу 

"Антидопинговый" 

Отдел медицинского 

и антидопингового 

обеспечения ФГР, 

 иные 

подразделения ФГР 

(при 

необходимости) 

Приказ Минспорта 

России от 20.12.2021 

N 998,  

Программа развития 

художественной 

гимнастики  

на 2025-2028 годы 

ФГР + + + + 

VII. Организационные и иные вопросы 

1 

Утверждение положений о 

комитетах, комиссии, а также 

их составов 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+    

2 

Корректировка положений о 

советах, комитетах и их 

составов 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
 + + + 

3 
Проведение заседаний советов, 

комитетов и комиссий 
ФГР 

Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+ + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

4 

Организация и проведение 

заседаний Бюро Федерации 

гимнастики России 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+ + + + 

5 
Привлечение партнеров и 

спонсоров 
ФГР 

Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+ + + + 

6 

Разработка и внесение 

изменений в программу 

развития художественной 

гимнастики в Российской 

Федерации на 2025-2028 годы, 

включая целевую комплексную 

программу 

ФГР, 

Минспорт России 

Приказ Минспорта 

России от 30.06.2021 

№ 503 

Не требуются  + +  

VIII. Пропаганда и популяризация художественной гимнастики в Российской Федерации 

1 

Разработка предложений по 

пропаганде художественной 

гимнастики в средствах 

массовой информации 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, региональные 

федерации 

иные источники 
+    

2 

Реализация пропаганды 

художественной гимнастики 

при помощи ведущих 

телевизионных каналов и 

спортивных сайтов 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
 + + + 

3 

Организация и проведение 

трансляций мероприятий по 

художественной гимнастике на 

центральном телевидении 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, 

иные источники 
+ + + + 

4 Продвижение художественной ФГР Решения ФГР, + + + + 
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№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

гимнастики через страницы в 

социальных сетях 

Президиума ФГР иные источники 

5 

Привлечение зрителей на 

мероприятия по 

художественной гимнастике 

ФГР 
Решения 

Президиума ФГР 

ФГР, региональные 

федерации, 

иные источники 

+ + + + 

IX. Улучшение спортивной инфраструктуры в художественной гимнастике 

(в том числе реконструкция и строительство объектов спорта) 

1 

Увеличение количества 

спортивных залов для 

художественной гимнастики в 

субъектах Российской 

Федерации 

Минспорт России, 

РСФ, 

Органы 

исполнительной 

власти в области 

ФКиС 

Постановление 

Правительства РФ 

от 30 сентября 

2021 г. № 1661 

 

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, 

иные источники 

+ + + + 

2 

Совершенствование 

материально-технической базы 

спортивных залов для 

художественной гимнастики 

Минспорт России, 

РСФ, 

Органы 

исполнительной 

власти в области 

ФКиС 

Постановление 

Правительства РФ 

от 30 сентября 

2021 г. № 1661 

 

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, 

иные источники 

+ + + + 

3 

Строительство новых 

спортивных объектов для 

художественной гимнастики 

Минспорт России, 

РСФ, 

Органы 

исполнительной 

власти в области 

ФКиС 

Постановление 

Правительства РФ 

от 30 сентября 

2021 г. № 1661 

 

Минспорт России, 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, 

иные источники 

+ + + + 

4 Реконструкция спортивных Минспорт России, Постановление Минспорт России, + + + + 



109 
 

№ Мероприятие Ответственные 
 

Документ, 

в соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Источники 

финансирования 

Сроки реализации 

Первый этап Второй этап 

2025 2026 2027 2028 

объектов для художественной 

гимнастики 

РСФ, 

Органы 

исполнительной 

власти в области 

ФКиС 

Правительства РФ 

от 30 сентября 

2021 г. № 1661 

 

бюджеты субъектов 

Российской 

Федерации, 

иные источники 

 

 

Перечень программных мероприятий. Объем и источник финансирования 
 

Таблица 46 - Объёмы и источники финансирования программы развития вида спорта «художественная гимнастика» в 

Российской Федерации 2025-2028 гг. 

 Источник финансирования 

Сумма, руб. 

2025 год 

(тыс. рублей) 

Сумма, руб. 

2026 год 

(тыс. рублей) 

Сумма, руб. 

2027 год 

(тыс. рублей) 

Сумма, руб. 

2028 год 

(тыс. рублей) 

Всего за 

время 

реализации 

программы 

2025-2028 гг. 

1 

Объем средств выделяемый 

ФГР на обеспечение 

мероприятий по виду спорта 

«художественная 

гимнастика» 

170 000,0 170 000,0 178 500,0 187 425,0 705 925,0 

2 
Министерство спорта 

Российской Федерации 
В сумме, определяемой Министерством спорта Российской Федерации 

3 Средства, полученные 188 500,0 Размер поступлений будет определяться в соответствии с 



110 
 

общероссийской спортивной 

федерацией в виде 

поступлений от ЕРАИ 

изменениями в законодательстве Российской Федерации. 

В сумме, определяемой Российским спортивным фондом. 
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